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Последний звонок выпускниками 
школ Ягоднинского района, родителя­
ми школьников, учителями восприни­
мается как долгожданный момент в 
ученической жизни, как событие ухо­
дящего детства, как пора взросления 
вчерашних детей. В последнем тради­
ционном звучании школьного звонка 
будут радость и грусть, робость и на­
дежда, и большие планы на будущее.

Выпускники 2024-2025 учебного 
года успешно завершили школьный 
этап и готовятся к государственным 
экзаменам, концентрируя волю на са­
мых важных предметах, профиль ко­
торых определит последующий успех, 
испы ты ваю т м иллион терзан и й  в 
душе, вступая на самостоятельный

путь. Это их главный экзамен на зре­
лость - ин теллектуальную , соц и ­
альную, человеческую.

Очень скоро район выпустит 22 
ю нош и и 1 0 девуш ек в сам остоя­
тельную жизнь. И, конечно же, м о­
лодые люди заявят о себе энергич­
но, настойчиво, смело. Я уверена в 
наш их выпускниках и немного за ­
видую им, их молодости, нетерпе­
нию, амбициозности.

Все годы учебы наших школьников 
были отмечены активным участием в 
олимпиадах, конкурсах, соревновани­
ях. Есть вы сокий уровень знаний, 
культура, таланты, навыки. Есть всё, 
чему научила школа и что обязатель­
но пригодится в жизни. Есть уверен­

ные шаги к успешности.
Спрос на молодежь растет во всех 

отраслях и на всей территории от Ка­
лининграда до Курил. Но я заинтере­
сована в том, чтобы молодые не по­
кидали отчий край, возвращ ались 
сюда дипломированными специалис­
тами и продолжали работу своих ро­
дителей и старшего поколения.

С последним звонком уходит часть 
жизни родителей. Одиннадцать лет 
они находились рядом с учителями и 
школой, наставляли и защищали сво­
их детей, переж ивали их взлеты  и 
пром ахи, учились вм есте с ними, 
сдавали зачеты , получали оценки. 
Теперь каждая семья будет жить но­
вы ми проблем ам и , отличны м и от 
школьных забот.

Рубежный последний звонок педа­
гогов является маленькой частью ог­
ромной повседневной работы с деть­
ми. Только учитель может по-настоя­
щему дать оценку своим ученикам. 
Учитель верит в успех, настраивает на 
позитив, ободряет и наставляет, долго 
хранит память о детях, всё то, что пе­
режито вместе с ними!

Счастья вам, дорогие выпускники! 
Пусть воплотятся в жизнь мудрые со­
веты учителей. Узнайте мир таким, ка­
кой он есть, и возвращайтесь в род­
ные пенаты. Дерзайте, и у вас все по­
лучится!

Надежда ОЛЕЙНИК, 
глава Ягоднинского 

муниципального округа.
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Дорогие выпускники, учителя, 
уваж аемые родители!

22 и 23 мая во всех общеобразова­
тельных школах Ягоднинского муници­
пального округа завершился 2024-2025 
учебный год. Он для всех нас является 
особенным и навсегда останется в па­
мяти как год 80-летия Великой Победы.

В эти знаменательные майские дни, 
когда вся страна вспоминает подвиги 
героев, для 32 выпускников прозвучит 
торжественный и немного грустный

последний звонок -  символ окончания 
беззаботного детства и начала нового 
самостоятельного пути.

Дорогие выпускники! В течение 11 
лет вы не только осваивали знания и ов­
ладевали основами наук, но и учились 
дружить, побеждать, верить в себя. Впе­
реди -  экзамены, выбор профессии и 
первые шаги к мечте. Смело штурмуй­
те любые преграды, ведь даже самые 
крутые склоны покоряются тем, кто не 
боится сделать первый шаг.

Уважаемые родители! Благодарю 
вас за любовь, терпение и мудрость, с 
которыми вы сопровождали детей на 
школьном пути. Пусть их успехи ста­
нут для вас самой большой наградой!

Дорогие учителя! Ваш труд -  это 
вклад в наше общее будущее. День за 
днём вы не просто передаёте знания -  
вы зажигаете в детских сердцах огонь 
познания, воспитываете характер, учи­
те главному: любить Родину, ценить её

великую историю и быть достойными на­
следниками поколения Победителей. 
Спасибо вам за терпение, мудрость и 
безграничную преданность профессии! 
Желаю вам новых творческих сверше­
ний, здоровья и неиссякаемой энергии.

Выпускники, вы стоите на пороге важ­
ного жизненного этапа -  сдачи государ­
ственных экзаменов и выбора будущей 
профессии. Помните, что начинаете свой 
самостоятельный путь в год 80-летия Ве­
ликой Победы -  пусть это станет для вас 
символом стойкости и веры в успех. Уве­
рена, что полученные знания и упорство, 
подкреплённые поддержкой близких, по­
могут вам преодолеть любые трудности.

Желаю вам благополучия и реализа­
ции всех поставленных целей!

Счастливого пути! Вперёд -  к новым 
победам!

Анна КОНОВАЛОВА, 
и. о. руководителя 

управления образования.

День свадьбы - в Международный день семьи
Международный день семьи стал личным праздником 

для замечательной пары из п. Синегорья.
Сергей Павлович и Инна Валерьевна Петренко выбрали именно этот 

чудесный день для создания своего семейного союза.
Церемония торжественного бракосочетания прошла 

в теплой и трогательной обстановке 15 мая в отделе ЗАГС 
администрации Ягоднинского муниципального округа Магаданской области.

Уважаемые Сергей Павлович и Инна Валерьевна!
От всей души поздравляем вас с днем свадьбы!

Ваша семья родилась в чудесный день -  Международный день семьи! 
Пусть он станет началом большого пути, 

по которому вы пойдете вместе, помогая и поддерживая друг друга, 
принимая важные решения и воплощая в жизнь самые смелые мечты. 

Пусть счастье семейной жизни сопровождает вас, 
оберегает от всех бед, помогает быть нужными друг другу, 

а судьба щедро дарит достаток и благополучие!
Отдел ЗАГС администрации Ягоднинского 

муниципального округа 
Магаданской области.

БЛАГОДАРНОСТЬ
Воспитанники секции «Пауэрлифтинг» МБУ «Дворец спорта п. Синегорье» 

и их семьи от всей души выражают глубочайшую признательность и благодар­
ность тренеру Ефремову А.П. и генеральному директору ПАО «Колымаэнерго» 
депутату Магаданской областной Думы Багаутдинову Р.Р. за организацию поез­
дки на областной турнир по пауэрлифтингу 10 мая и оказание финансовой под­
держки. Благодаря вам у ребят появилась уникальная возможность не только 
совершенствовать свои навыки, но и достойно представлять наш Ягоднинский 
район на соревнованиях. Ваши отзывчивость, поддержка и профессионализм 
вдохновляют детей и нас, родителей. Искренне желаем вам крепкого здоровья, 
неиссякаемой энергии, воплощения в жизнь всех намеченных планов, а также 
благополучия и радости вам и вашим близким!

С уважением и благодарностью родители детей: Варнакова Е.Ю., 
Пронь М.Н., Кочетова И.Н., Печенкин И.И., Церт Ю.С.
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Дорогие земляки!
Поздравляю с Днем славянской пись­

менности и культуры!
Этот культурно-исторический празд­

ник напоминает нам о том, что язык -  
основа национального самосознания.

Более десяти веков назад православные 
просветители братья Кирилл и Мефодий 
подарили миру азбуку, которая открыла

путь к просвещению и развитию мно­
гогранной славянской культуры, ста­
ла фундаментом культурного разви­
тия для многих народов, источником 
языковой общности миллионов людей.

Пусть этот день станет напоми­
нанием нам о необходимости чтить 
родной язык, оберегать его чисто­
ту и ценить объединяющую роль

Дорогие колымчане!
Поздравляю с Днем славянской пись­

менности и культуры! Этот праздник 
объединяет нас в стремлении к добру, 
укреплению национального единства и 
сохранению нашей истории, культурно­
го кода, духовно-нравственных традиций 
россиян.

Второе тысячелетие чтим мы память 
святых равноапостольных Кирилла и Ме- 
фодия, благодарны солунским братьям за 
подаренную азбуку, открывшую колос-

сальные возможности передачи ин­
формации через время и расстояния. 
Обретение письменности в Х веке на­
ряду с крещением Руси сыграло ог­
ромную роль в становлении Российс­
кого государства, стало фундаментом 
для развития сотен национальных язы­
ков, культуры и литературы всех на­
родов великой России.

Пусть это культурное богатство 
служит дальнейшему созиданию и 
процветанию нашей малой родины,

С Общероссийским 
днём

библиотек!

Уважаемые работники 
библиотечной сферы!

Поздравляю вас с профессиональным 
праздником - Общероссийским днём 
библиотек!

Этот праздник близок к тем, кто созда­
ет, хранит и читает книги - источник зна-

ний и кладезь мудрости. Библиотека - 
это школа, где человек учится общать­
ся, мыслить, познает свой язык, куль­
туру, это место, где можно открыть 
для себя что-то новое и интересно 
провести время. Несмотря на внедре­
ние в жизнь новых компьютерных

русского языка.
В Ягоднинском районе в мире и со­

гласии живут и трудятся представители 
разных национальностей и этнических 
групп. В сегодняшней сложной геополи­
тической обстановке как никогда важно 
помнить о единстве братских народов, 
исторически связанных узами общей 
истории, уникальными традициями и 
обычаями.

Сегодня важнейшая задача -  хранить 
и передавать новым поколениям литера­
турные и художественные сокровища 
нашей страны, любовь к родной речи, бе­
режное отношение к памятникам стари­
ны, чувство гордости за своё Отечество.

От всей души желаю вам, дорогие мои 
земляки, добра и счастья, мира и благо­
получия. И пусть неисчерпаемый род­
ник славянской культуры дает нам все 
новые и новые силы на пути достижения 
единения и стабильности, упрочения 
высоких идеалов милосердия и взаимо­
понимания, возрождения величия и про­
цветания России.

Надежда ОЛЕИНИК, 
глава Ягоднинского 

муниципального округа.

любимого Отечества. Русский язык, в ко­
тором каждый звук полон смысла и кра­
соты, наполняет сердца современников 
гордостью за достижения российской 
словесности.

Мира, взаимопонимания и согласия 
вам, дорогие земляки! Счастья, любви 
вашим семьям и нашей большой, друж­
ной колымской семье!

Сергей АБРАМОВ, председатель 
Магаданской областной Думы.

технологий, книга остается самым на­
дежным источником информации. В 
библиотеках Ягоднинского района тру­
дятся творческие, креативные, инициа­
тивные специалисты с разносторонними 
навыками и умениями. Ежедневно вы пе­
редаете людям свою любовь к культуре и 
искусству, помогаете стать им духовно 
богаче и красивее. Благодаря вашему 
труду, не одно поколение познакомилось 
с прекрасным миром книг, миром реаль­
ности и фантазий.

От всей души благодарю вас за неус­
танный и кропотливый труд, за предан­
ность вашей просветительской миссии. 
Желаю осуществления намеченных пла­
нов, ярких идей, интересных творческих 
проектов. Доброго вам здоровья, благо­
получия, оптимизма и счастья! Пусть в 
библиотеках района всегда будет много 
читателей, любящих и берегущих книги.

Надежда ОЛЕИНИК, 
глава Ягоднинского 

муниципального округа.
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«РУССКОМУ СУВЕНИРУ» - 10 ЛЕТ!Хореографический ансамбль «Рус­

ский сувенир» существует на базе Дет­
ской школы искусств п. Ягодное с 2018 г 
До этого ансамбль осуществлял свою 
деятельность как танцевальный коллек­
тив «Сюрприз» на базе Центра культу­
ры. Коллектив был создан осенью 2015 г 
и через год переименован в танцеваль­
ный коллектив «Самоцветы Колымы». В 
2018 г переименован в хореографичес­
кий ансамбль «Русский сувенир».

Художественный руководитель ан­
самбля, хореограф, неоднократный ла­
уреат различных фестивалей -  Мащен- 
ко Ольга Юрьевна. 9 декабря 2021 г при­
казом № 266 присвоено звание «Образ­
цовый художественный коллектив» хо­
реографическому ансамблю «Русский 
сувенир». С момента создания ан ­
самбль добился значительных успехов, 
получил заслуженное уважение в куль­
турной жизни поселка и района, коли­
чество учащихся выросло, программа 
ансамбля корректировалась, были дос­
тигнуты определённые творческие ре­
зультаты.

«Русский сувенир» -  это целая шко­
ла взаимоотношений, так как ребята 
проводят вместе огромное количество 
времени (репетиции, концерты, совме­
стный отдых). Ансамбль становится для 
воспитанников второй семьёй, с которой 
можно поделиться и своими «профес­
сиональными» достижениями, и хоро­
шим настроением, и проблемами. Хо­
реография -  искусство, любимое деть­
ми. Ежегодно всё новые воспитанники 
приходят в коллектив. Сегодня в ансамб­
ле обучается 70 детей, объединенных в 
четыре возрастные группы: подготови­

тельная, младшая, средняя, старшая, что 
является показателем преемственности 
в обучении и в воспитании. Из них 20 
дошкольников, 27 человек младшего 
школьного возраста, 11 - среднего 
школьного возраста и 12 человек -  стар­
шего школьного возраста.

Основу репертуара «Русского суве­
нира» составляют народные танцы, а 
также детские, сюжетные, современ­
ные, эстрадные. В этих танцах -  стрем­
ление показать элементы сценическо­
го мастерства -  от самых простых до 
самых сложных. Но это еще не всё. Глав­
ное -  ощутить самим и дать почувство­
вать зрителям национальный характер 
танца, его красоту и неповторимость. 
И участникам ансамбля это удается. 
Одним из показателей стабильности де­
ятельности ансамбля является поста­

новка концертных номеров. За время су­
ществования объединения поставлено и 
показано зрителям многочисленное ко­
личество разножанровых танцевальных 
композиций. В творческой копилке ан­
самбля преобладают яркие постановки, 
такие как: «Два ковбоя», «Калинка-ма­
линка», «Топотуха», «Свидание», «Ва­
ренька», «Вальс цветов», «Солдатская 
пляска», «На драйве», «Озорные девчон­
ки» и др.

Хореографический ансамбль «Рус­
ский сувенир» под руководством Мащен- 
ко О.Ю. - постоянный участник поселко­
вых, районных праздников и концертов, 
театральных постановок народного теат­
рального коллектива «Аншлаг» и детс­
кой театральной студии «Кулиска». И 
каждый концерт, конкурс и фестиваль -  
это всё новые и новые поклонники и зри­
тели.

«Русский сувенир» является ведущим 
среди творческих коллективов нашего 
района. Ансамбль регулярно принима­
ет участие в таких значимых мероприя­
тиях, как районный фестиваль детского 
творчества «Звездопад талантов», окруж­
ной фестиваль «Победа остаётся моло­
дой», региональный фестиваль хореог­
рафического творчества «Палитра 
танца», региональный фестиваль народ­
ного казачьего творчества «Казачий 
круг».

Яркие впечатления остались у детей 
после поездки в Москву на международ­
ный фестиваль в области народного 
танца «Народные истоки». Такие мероп­
риятия дают возможность участникам 
коллектива в полной мере проявлять свои 
таланты и способности, обмениваться 
опытом, обогащать себя новыми впечат­
лениями.

(Окончание на 8-й стр.)
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ДЕНЬ НАШЕЙ ГОРДОСТИ, ОТВАГИ И ВЕЛИЧИЯ
Течёт река бессмертного полка:

По улицам, проспектам, по стране.
Шагают в ряд 

с портретами в руках 
Потомки победителей в войне.

Около 400 благодарных потомков, 
жителей Ягодного, присоединились 9 
мая к Всероссийской акции «Бессмерт­
ный полк». В руках участников акции -  
портреты героев, отстоявших свободу 
Родины на полях сражений, переживших 
ужасы блокады и фашистского плена, 
самоотверженно трудившихся в тылу. С 
фотографий смотрят веселые, но устав­
шие глаза девчонки в гимнастерке, стро­
гие глаза мужчины в военной форме с 
погонами, женщины в штатском - она 
защищала Родину в тылу.

Наш «Бессмертный полк» всегда 
на марше. У каждого есть возмож ­
ность рассказать о своем, личном. 
Ведь нет в России семьи такой, где б не 
памятен был свой герой. Проследовав 
по главной улице Ягодного, «Бессмерт­
ный полк» спустился к Мемориалу сла­
вы, где начался торжественный митинг, 
посвященный Дню Победы.

80 лет назад отзвучали последние вы­
стрелы большой, трудной, трагической 
и незабываемой Великой Отечественной 
войны, но не заживают раны в сердцах 
человеческих. И в торжественные праз­
дничные дни Великой Победы мы вновь 
и вновь возвращаемся мыслями в те су­
ровые годы, к тем героическим дням.

В ходе митинга были кратко раскры­
ты события военных лет. Вспомнили о 
том, какими усилиями достигнута Вели­

кая Победа. Вспомнили и о великой 
роли тружеников тыла, о судьбах детей 
войны.

С приветственными словами к при­
сутствующим обратились глава Ягод- 
нинского округа Надежда Олейник, во­
енный комиссар Ягоднинского, Сусу- 
манского и Среднеканского районов 
Виктор Хлынов, настоятель храма Ивер- 
ской иконы Божией Матери иерей Кон­
стантин Мезенцев. От имени молодежи 
к землякам со словами уверенности в 
том, что сегодняшнее поколение не по­

зволит ни исказить нашу историю, ни 
предать забвению память о Великой 
Победе, выступила Марина Аюпова.

В память о тех, кто отдал свои жизни 
во имя Победы была объявлена минута 
молчания, возложены живые цветы к 
Мемориалу славы. В завершении ми­
тинга собравшиеся вдохновенно испол­

нили песню «День Победы».
После торжественной части все же­

лающие под песни военных лет, испол­
ненных участниками творческого кол­
лектива Центра культуры, отведали вкус­
ной солдатской каши.

Пусть будет мирным небо над мно­
гими и многими поколениями, пусть 
сердца наши бьются в такт с сердцем 
Родины и пусть наши дети и внуки на­
ших внуков будут помнить о стойкости 
и мужестве российского народа и гор­
диться подвигами его героев!

Наталья АНИСИМОВА.

Фото Екатерины Шмурыгиной
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ФЕСТИВАЛЬ «ПОБЕДА ОСТАЕТСЯ МОЛОДОЙ»
Пусть не будет войны никогда!
Не коснется нас больше беда.

В День Победы все песни поют.
В честь Победы сверкает салют!

Дню Победы - слава!
Ветеранам - слава!

Счастью и миру на Земле - слава!
11 мая Центр культуры в п. Ягодное 

приветливо распахнул двери для встре­
чи с долгожданным зрителем на тради­
ционном окружном фестивале «Побе­
да остается молодой», посвященном 
великой дате - 80-летию Победы в Вели­
кой Отечественной войне.

Гости учреждения приняли активное 
участие во Всероссийской акции «Геор­
гиевская ленточка». Получая символ 
победы - георгиевскую ленточку, они 
поздравляли друг друга с праздником, 
выражали свое уважение и благодар­
ность героям Отечества, подарившим 
нам мирную жизнь.

Концерт объединил людей разных 
возрастов, создав атмосферу единства 
и уважения к памяти тех, кто отдал жиз­
ни за свободу и мирное небо над голо­
вой. Каждый зритель пришел со своими 
мыслями и чувствами, но всех объеди­
няла одна цель — почтить память геро­
ев и отметить важность исторического 
события для нашей страны. В програм­

ме концерта прозвучали песни и стихи о 
героизме и стойкости советского наро­
да, мелодии военных лет, которые зву­
чали, звучат и будут звучать. Также зри­
тели с удовольствием слушали и совре­
менные патриотические песни о России.

Более 100 человек приняли участие в 
фестивале. Детские и взрослые творчес­
кие коллективы из домов культуры Ягод­
ного, Дебина, Синегорья, Оротукана, 
Центра детского творчества, Детской

школы искусств п. Ягодное радовали и 
волновали собравшихся своими выс­
туплениями, выражая свою сопричас­
тность к историческим событиям 1941 
- 1945 годов.

Овациями принимал зрительный зал 
трогательные и веселые выступления 
танцевальных коллективов «Русский су­
венир», «Феерия», «Снеженика», детс­
кого сада «Солнышко» (руководители 
Ольга Мащенко, Николай Набатчиков, 
Марина Елданцева, Аркадий Танзунов). 
До слез тронули выступления чтецов из 
Оротукана Дарьи Летовой, Никиты Ков- 
басы (руководитель Наталья Летова) и 
Кирилла Несенюка из Ягодного (руко­
водитель Светлана Пестерникова), во­
кальная композиция «Счастье» в испол­
нении вокально-театральной студии 
«Феникс» (руководители Валентина 
Проскокова и Алексей Яманов). Как 
всегда феерично выступили лауреат об­
ластного конкурса «Живое слово о вой­
не» Натали Киракосян с песней «Смуг­
лянка» (руководитель Сергей Таранен­
ко) и фольклорный ансамбль «Рощица» 
с походной песней кубанских казаков 
«Во саду дерево цветёт» (руководитель 
Василина Мезенцева). С особым тре­
петом сидящие в зале слушали компо­

зицию «Крейсер Аврора» в исполне­
нии учащегося хорового отделения 
ДШИ п. Ягодное Всеволода Харитоно­
ва, а юная вокалистка школы искусств 
Кира Гарипова исполнила песню 
«Танк-герой» (руководитель Ольга 
Максимова). Глубоко тронули души 
зрителей выступления Алексея и Ксе­
нии Бондаренко (Синегорье), Маргари­
ты Жаркой из Дебина, Светланы Пасту­
ховой, Вадима Дугашева, Евгении Бач­

ковой и Маргариты Мартыненко, Свет­
ланы Яриной и Алексея Яманова, Сер­
гея Тараненко, Надежды Дегтярь, Ксении 
Титковой, Алексея Ханьжина, Карена Ге­
воркяна - творческих людей из Ягодного.

Кажется, никого не забыла, всем бла­
годарна за предоставленную радость 
встречи с искусством. Искренность ар­
тистов сделали каждый номер уникаль­
ным и проникновенным. Никто не остал­
ся равнодушным к затронутой на концер­
те теме. Нам всем очень важно ощущать 
связь с прошлым, хранить память о вели­
ком подвиге народа.

Дарья Летова, п. Оротукан
“ ITr P ГПГТПЫ  Йр 'Ж’Я ПН ПТ R P H ttk l”

Но какой же концерт может обойтись 
без звукорежиссера и осветителя! Их ра­
бота - поставленный звук, правильное 
световое оформление - играют не менее 
важную роль, чем выступление артистов 
на сцене. Игорь Бумажников и Виктор 
Крохин выполнили свою работу безуп­
речно, большую помощь в подготовке 
фестиваля оказали Андрей Мельников, 
Роман Лукьяненко, Людмила Дугашева. 
Но самым главным вдохновителем и 
организатором всего этого замечатель­
ного мероприятия, конечно же, является 
строгий, креативный директор Центра 
культуры Светлана Пестерникова.

Кульминацией концертной програм­
мы стало исполнение песни «День По­
беды», под которую зрители встали и ап­
лодировали стоя. Праздничный концерт 
вызвал бурю эмоций и оставил глубокое 
впечатление в сердцах всех присутству­
ющих.

Наталья АНИСИМОВА.

Фото Екатерины Шмурыгиной
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К сведению читателей “Северной правды”! За несовпадение в публикуемой еженедельной телепрограмме 
названий передач и времени их выхода в эфире редакция газеты ответственность не несет!

■

Пассажирские Перевозки 
Магадан-Ягодное-Магадан 

Бронирование мест 
Проездные чеки выдаются 

89148666555; 89148505859; 
89086032455; 89025083573; 
84132652773; 89512929303.

Продам колеса 175 R16 С, 195 R16 
С на дисках и камеры 175*16, 

195*16, 840*15, 695*16. 
Обращаться по телефону: 

89512927873.

Дети войны 1941-1945гг.

Поздравляем с днем рождения 
БЫКОВА

Анатолия Сергеевича!
Желаем вам простого счастья 

И  тихой радости земной. 
Пусть вас житейские ненастья 

Всегда обходят стороной. 
Как прежде, бережно храните 

В душе прекрасные черты. 
Как прежде, щедро 

всем дарите
Огонь душевной теплоты! 

Администрация Ягоднинского 
муниципального округа.

Поздравляем с днем рождения 
ГРИГОРОВУ

Татьяну Михайловну!
Желаем бодрости вам вечной 
И  целый клад душевных сил, 
Успехов в жизни бесконечной 

И  дружбы тех, кто сердцу мил. 
Пусть не приходят к вам 

ненастья
И  беды пусть не старят вас. 

Пусть каждый день вам будет 
счастьем -

Вот пожелания от нас!
Клуб “Колымчане”.

Продам погрузчик Shanlin 
ZL-20. Тел.: 8-914-031-86-17.

1 И Ю Н Я  - ПРАЗДНИК  
ДЕТСТВА

Мероприятия ко Дню защиты 
детей в Центре культуры 

п. Ягодное
11:00 Мультфейерверк - кинотеатр 

«Факел»
12:00 М астер-класс по оригами 

«Лягушка-путешественница» - Центр 
культуры

12:00 Парад велосипедистов «Ура! 
Лето!» - ул. Ленина

12:30 Мастер-класс по аквагриму 
«Кто ты будешь такой?» - площадь ЦК 

13:00 Праздничное представление 
«Старик Хоттабыч в гостях у Ягуши»
- ЦК, зрительный зал

14:30 Добрая встреча «Лучик сол­
нца» для детей с ограниченными фи­
зическими возможностями -  ЦК, 
фойе 1 этажа

15:00 Праздник воздушных змеев 
и шаров - площадь ЦК

16:00 Костюмированное шествие 
«Открытие парка культуры и отдыха»
- от ЦК до парка культуры

16:30 Игровая программа «Соби­
райся, детвора! Начинается игра!» - 
Парк культуры и отдыха

16:30 -  19:00 Карусели! - Парк 
культуры и отдыха
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(Окончание. Н ачало на 4-й стр.)

Ольга Юрьевна за свой труд отмече­
на благодарственными письмами и по­
чётными грамотами главы Ягоднинско- 
го округа, Председателя Магаданской 
областной Думы, министра культуры и 
туризма Магаданской области. Руково­
дитель коллектива постоянно занимает­
ся саморазвитием и повышает свою ква­
лификацию, как дистанционно, так и 
обучаясь очно на курсах повышения 
квалификации и мастер-классах.

Обучение в ансамбле помогает под­
росткам сделать осознанный выбор про­
фессии. Судакова Ольга, солистка ан­
самбля «Самоцветы Колымы», продол­
жила обучение в Магаданском коллед­
же искусств на отделении хореографии. 
Многие дети из коллектива уже опреде­
лили свою будущую профессию и хотят 
ее связать с танцем.

Успех приходит в те детские коллек­
тивы, в которых все вместе: педагог, дети 
и родители. Родители -  движущаяся сила 
в хореографическом ансамбле «Русский 
сувенир», благодаря тесному и дове-

«РУССКОМУ СУВЕНИРУ» - 10 ЛЕТ!

рительному сотрудничеству происхо­
дит пополнение материально-техни­
ческой базы, они сопровождают кол­
лектив на различные концерты, кон-

курсы, фестивали.
В коллективе проводится методичес­

кая и воспитательная работа: открытые 
уроки, мастер-классы, отчетные концер­
ты, родительские собрания, коллектив­
ные творческие дела и мероприятия. Та­
кая деятельность привлекает детей к со­
творчеству, способствует развитию их 
художественного воображения, укреп­
лению чувства дружбы и коллективиз­
ма. Ежегодно улучшается материально­
техническое обеспечение коллектива, 
обновляются танцевальные костюмы, 
обувь, реквизит.

Для многих ребят жизнь в коллективе 
-  это не только способ приобрести гор­
деливую осанку, легкую походку, пре­
красную фигуру, получить психологи­
ческую разгрузку или избавиться от 
страха выступать перед огромной ауди­
торией, но это их стиль жизни, возмож­
ность проявить свои способности, раз­
вить талант, найти друзей и себя. Нужно 
сказать, что солистами ансамбля стано­
вятся не только дети, одарённые от рож­
дения, но чаще просто трудолюбивые 
ребята, которые прилагают для этого не 
только физические усилия, но и вклады­
вают душу.

Мы поздравляем с первым юбилеем 
образцовый хореографический ан­
самбль «Русский сувенир», желаем ус­
пехов и новых высоких достижений!

Алексей САМОИЛЕНКО, директор 
МОГБУ ДО «ДШИ п. Ягодное».
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«Бронза» в областном первенстве по настольному теннису
С 3 по 5 мая в г Магадане прошло 

первенство Магаданской области по на­
стольному теннису (в зачет XXI област­
ной Спартакиады трудящихся). В турни­
ре, посвященном 80-летию Великой По­
беды, приняли участие команды города 
Магадана и 6 районов. Ни для кого не 
став неожиданностью, команда Магада­
на заняла достойно и объективно 1-е 
место. Медали, грамоты и кубок за 2-е 
место увезли домой спортсмены Сусу- 
манского района. 3-е место в не простой, 
но интересной борьбе заняла команда 
Ягоднинского района. Спортсмены, 
представлявшие Ягоднинский район: 
Зинкевич Сергей, Шидло Николай, Ма- 
ланкин Роман, Венидиктова София. От­
ступив от официальной статистики и 
признав команду Магадана на сегодняш­

ний день вне конкуренции, можно рас­
смотреть эти соревнования только сре­
ди районов Магаданской области. В та­
ком неформальном рейтинге наш рай­
он смог обыграть команду Омсукчанс- 
кого района и в непростой и напряжен­
ной борьбе команду Ольского района, 
уступив лишь только своим давним со­
перникам - команде Сусуманского рай­
она. Соревнования прошли на высоком 
организаторском уровне благодаря ру­
ководителю Надежде Степановне Мар­
ку. Поездка на соревнования во мно­
гом состоялась благодаря финансиро­
ванию со стороны отдела по физичес­
кой культуре, спорту и туризму адми­
нистрации Ягоднинского округа.

Николай ШИДЛО.

Команда Ягоднинского района: 
Шидло Николай, Зинкевич Сергей, 

Венидиктова София, 
Маланкин Роман

«ЗОЛОТАЯ КОЛЫМА» на призы АО «Полиметалл»
17 мая в п. Омсукчан проходил меж­

районный турнир по мини-футболу сре­
ди юношей (2014-1015 г р.). В турнире 
приняли участие 4 команды юношей 
Омсукчанского, Хасынского, Тенькин- 
ского, Ягоднинского районов. Наш рай­
он представила сборная команда, состав­
ленная из футболистов поселков Сине- 
горье и Ягодное. Соревнования прово­
дились по круговой системе. Все участ­
ники играли с полной самоотдачей, и 
каждый матч получился динамичным и 
зрелищным.

На протяжении нескольких часов на 
футбольном поле шла бескомпромисс­
ная, упорная борьба за победу. Поддер­
жать футболистов пришли любители 
футбола, родные и близкие люди, при­
сутствующие получили массу положи­
тельных эмоций и впечатлений от нака­
ла страстей. После двух туров определи­
лись лидеры, это Омсукчанский и Ха- 
сынский районы, в очную встречу по­
бедителя не было выявлено, так как она 
закончилась с ничейным результатом. 
Интрига отложилась на последний тур, 
где и определились призер и лидер это­
го турнира по забитым и пропущенным 
голам. В завершение состоялась тор­
жественная церемония награждения ко­
манд: 1-е место - Хасынский район, 2-е 
место - Омсукчанский район, 3-е место 
- Ягоднинский район и 4-е место - Тень- 
кинский район. Победителями в номи­

нациях стали игроки команд: «Лучший 
вратарь» -  Фетисов Иван (Тенькинский 
район); «Лучший защитник» -  Баннов 
Владислав (Ягоднинский район); «Луч­
ший нападающий» -  Лапчак Никита 
(Омсукчанский район); «Лучший бом­
бардир» -  Бережанский Арсений (Ха- 
сынский район). На торжественном зак­
рытии победитель и призеры турнира 
были награждены кубками, медалями

и денежными призами.
Турнир получился на славу, интерес­

ным, напряженным и зрелищным. Было 
здесь всё - азарт спортивной борьбы, 
победы и поражения. Поздравляем по­
бедителей и призеров и выражаем слова 
благодарности болельщикам, предан­
ным футболу!

Андрей ГОРБАЕНКО, 
тренер по футболу СШ п. Ягодное.

У Ч Р Е Д И Т Е Л Ь  - А д м и н и стр ац и я  

Я го д н и н с к о го  м у н и ц и п а л ь н о го  округа  

М агад ан ск о й  оласти .

Газета «С еве р н ая  правда»  зарегист­

р и р ован а  У п р авл е н и е м  Ф е д е р ал ь н о й  

служ бы  по надзору в сф ере  м ассовы х  

коммуникаций, связи и охраны культур­

ного н асл е д и я  по М агад ан ск ой  о б л а ­

сти  и Чукотском у автоном ном у округу.

Р е г и с т р а ц и о н н ы й  н о м е р  

се р и я  П И  №  Т У  49-0002 о т  20.08.2008

Авторы опубликованных материалов не­
сут ответственность за подбор и точность 
приведенных ими фактов и сведений. Редак­
ция может публиковать статьи в порядке об­
суждения, не разделяя точку зрен ия автора, а 
также принимать или отклонять предложен­
ный материал по своему усмотрению.

Рукописи не возвращаются. Переписка 
с читателями только на страницах газеты.

Ответственность за содержание рекламы 
и объявлений несет рекламодатель.

Официальные документы публикуются 
без правки редакции.
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0+
18 :00 , 0 3 :0 0

05:00 “Д оброе утро”
0 9 :0 0 , 1 2 :00 , 15:00,
Н овости
09:20 “М одны й п ри говор” 0+
10:10 “Ж и ть зд орово!” 16+

10:55 “А нтиФ ейк” 16+
11:25, 12:15, 17:00, 18:30 “И нф орм ационны й 
канал” 16+
15:15 “Д авай  пож ен им ся!” 16+
16:05 “М уж ское /  Ж енское” 16+
19:50 “П усть говорят” 16+
21:00 В рем я
22:00 Т /с “В еликая. Золотой  век” 12+
23:00 “Б ольш ая и гра” 16+
00:00 “В рем я героев” 16+
01:00, 03:05 Подкаст. Лаб. 16+

J  05:00 “У тро  России”
0 9 :00 , 11:00, 14:00, 16:30, 

, 03:00 В ести 
М естное врем я
“О  самом  главном ” . Ток-ш оу 12+

, 21:10 В ести. М естное врем я 
, 18:00 “60 м инут” . Ток-ш оу 12+
, 02:05, 03:30 Т/с “Д ам а  с собачкой” 16+ 
“М алахов” 16+
Т/с “В аснецова” 12+
“В ечер с В ладимиром  С оловьёвы м ” 12+

РОССИЯ
20:00
09:30
09:55
11:30
12:00
14:30
17:00
21:30
23:30

07:00 Н астроение 
09:10 “С м ех, дрож ь и видео” 16+ 
09:45 Т/с “Один день, одна ночь” 16+ 
11:45, 19:10, 03:30 “Петровка, 38” 16+ 

11:55 “Городское собран ие” 12+
12:30, 15:30, 18:50, 23:00 С обы тия 16+
12:50 Т /с “А н атом ия убийства. О братная сто ­
рона лю бви” 16+
14:45, 05:55 “М ой герой. А нтон М егердичев” 12+ 
15:50 “Город новостей ” 16+
16:05, 03:45 Д /ф  “ Я иду тебя  искать. О держ и­
м ость” 16+
17:55 Д /ф  “С беж авш ие звёзды ” 16+
19:20 Х /ф  “С лепой м етод” 12+
23:35 “Т ерритории  п ер ем ен ” . С пециальн ы й  
репортаж  16+
00:05 “З нак  качества” 16+
01:00 С обы тия. 25-й  час 16+
01:30 “Девяностые. “К ры ш а” для артиста” 16+ 
02:10 Д /ф  “Д м и трий  М арьянов. К онец вече­
ринки” 16+
02:50 Д /ф  “С вадьба и развод. Н аташ а К оролева 
и И горь Н иколаев” 16+
05:10 Д /ф  “В олш ебн ая сила кино” 16+
06:30 “М осква резиновая” 16+

0 5 :5 0  Т /с  “М о р с к и е  д ь я в о л ы .
Судьбы” 16+
07:30 “У тро. С ам ое лучш ее” 16+ 

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 00:35 Сегодня 
09:25, 11:35 Т /с “М орские дьяволы ” 16+
14:25 “Ч резвы чайное п рои сш ествие” 16+ 
15:00 “М есто  встречи” 16+
17:45 “За  гранью ” 16+
18:50 “Д Н К ” 16+
21:00 Т /с “В торая сем ья” 16+
23:15, 01:00 Т /с “Горький 53” 16+
01:45 Т /с “Л ихач” 16+
05:20 Т /с “А ген тство  скры ты х кам ер” 16+

РОССИЯ 07:30 Диалоги о животных. 
З ооп арк  Ростова-на-Д ону 

08:20 Ч ерны е ды ры . Б елы е пятна 
09:00 Д /с “П ервы е в мире. Н иколай Бенардос. 
Русский Геф ест”
09:15 С пектакль “М егрэ у  м ини стра”
10:30 Н евский ковчег. Т еория невозмож ного. 
П етр Палладин
11:00, 13:30, 18:00, 20:30, 01:05 Н овости  куль-

туры
11:15 Наблю датель
12:10, 01:20 Х Х  век. “П риглаш ение к  танц у” 
13:45 Н овости . П одробно. А рт 
14:00 Л ини я ж изни. Е катерин а О бразцова 
14:55 Д /ф  “Бухара. Д ворец  С итораи  М охи- 
Х оса”
15:25 Т /с “М уж ество”
16:30 “А го р а” . Ток-ш оу 
17:30 Передвижники. Илларион Прянишников 
18:15, 02:30 Ш едевры  русской музы ки 
19:10 Рассказы  из русской истории 
20:45 Главная роль
21:05 С ем инар. Д м и трий  Беляев. П ервая им ­
перия М езоам ерики 
21:45 С покойной ночи, малыш и!
22:00 Д /с “С видетели  врем ени. М элор Сту- 
руа. П оэт газетной  строки”
22:45 С ати. Н ескучная классика...
23:25 Т /с “М егрэ. М егрэ в под валах  отеля 
“М аж естик”
03:20 Ж изнь зам ечательны х идей. “Горю чие 
камни”

1 07:30, 06:25 “П о делам  н есоверш ен­
нолетн их” 16+

08:30, 05:35 “Д авай разведёмся!” 16+ 
09:30, 03:25 “Т ест на  отцовство” 16+ 

11:40, 00:00 Д /с “П онять. П рости ть” 16+ 
12:45, 01:05 Д /с “П орча” 16+
13:55, 02:05 Д /с “Знахарка” 16+
14:30, 02:30 Д /с “В ерну лю би м ого” 16+ 
15:05, 03:00 Д /с “Голоса уш едш их душ ” 16+ 
15:40 Х /ф  “С казочны й сон” 16+
20:00 Х /ф  “П озови  м еня с собой” 16+
05:05 “6 кадров” 16+

06:00, 19:00, 02:50, 05:35 “С ам ы е 
►шокирующие гипотезы ” 16+

07:00 “С бодры м  утром !” 16+ 
09:30, 13:30, 17:30, 20:30, 00:00 Н овости  16+ 
10:00 “В оенная тай н а” 16+
12:00 “К ак  устроен  м ир” 16+
13:00, 17:00, 20:00 “И н ф орм ац и он н ая  п ро­
грам м а 112” 16+
14:00 “Загадки  человеч ества” 16+
15:00 “Н евероятно интересны е истории” 16+ 
16:00 Д /п  “Засекреченны е списки” 16+ 
18:00, 03:35 “Тайны  Ч апм ан” 16+
21:00 Х /ф  “С траховщ ик” 16+
23:05 “Знаете ли вы , что?” 16+
00:30 Х /ф  “О хота” 18+

; 08:00, 07:00 “У тро  Т Н Т ” 16+
з , ' !'■ 3 09:00 Т/с “Однажды в России” 16+ 

10:00 “С окровищ а и м ператора” 16+
13:20 “М астер  игры ” 16+
15:30 Т /с “С аш аТ аня” 16+
22:00 Т /с “Б едны е см ею тся, богаты е плачут” 
16+
23:00 Х /ф  “Л ю бовь зл а” 16+
00:35 Х /ф  “М уж чина с гарантией” 16+
02:10 Х /ф  “Л уна” 12+
04:20 Т /с “М н огодетство” 16+
06:10 “О днаж ды  в России. С пецдайдж есты  
202 3 ” 16+

08:55
12:55
15:25
17:45
20:00
21:00
царь”
00:05
02:25

07:00, 05:55 М /с “Три кота” 0+ 
08:00 М/с ‘М аш а и Медведь” 0+ 

уперниндзя. Д ети ” 12+
Х /ф  “Раш н Ю г” 12+
Х /ф  “Л ю бовь-м орковь” 12+
Х /ф  “Х олоп” 12+
Т/с “Д ом охозяи н” 12+
Х /ф  “Трансф орм еры : П оследний  ры- 
12+

Х /ф  “Д альний косм ос” 16+
Х /ф  “Л ож ь и иллю зи и” 18+

03:55 Т /с “Д ва  отца и д ва  сы н а” 16+

07:00 М ультф ильм ы  0+
09:00 М /с “Л еди Баг и Супер-Кот” 6+ 
09:30, 16:00, 19:00, 00:00 Новости 16+ 
09:40 Т /с “Б и м ” 16+

10:45, 16:10 Т /с “Г адалка” 16+
16:15 Т /с “С леп ая” 16+
18:00, 19:10 Т /с “Л иса” 16+
20:15 Т /с “Л есник. С воя зем л я” 16+
23:45, 00:10 Х /ф  “Б екки в яр о сти ” 18+
01:45 Х /ф  “Х и щ ны е воды: Западня” 16+
03:30 “К адони ш оу” 16+
04:10 “И тоги  с М алькеви чем ” 16+
05:00 “Э кстра такси ” 16+
05:30 Т /с “П ятниц кий” 16+

07:00, 05:00 Т/с “С олдаты  16” 16+ 
09:00 “Д орож ны е войны ” 16+ 
12:00, 19:00 “Р еш ала” 16+

15:00, 22:00 “О хотники” 16+
00:00 “О пасны е связи” 18+
03:45 “Д орож ны е драм ы ” 16+

__ 06:30 Т/с “Русские амазонки 2” 16+
08:00 “С егодн я утром ” 12+
10:00, 14:00, 18:00, 2 0 :00  Н о в о ­

сти  дн я 16+
10:15, 22:00 “О ткры ты й эф ир” . Ток-ш оу 16+ 
12:00, 00:15 Х /ф  “П етровка, 38” 12+
14:25, 16:05, 18:15, 04:55 Т /с “Б ерега” 16+ 
16:00 В оенны е новости  16+
19:00 Д /с “Л еген ды  госбезопасности . В адим  
М атросов. Г раница на  зам ке” 16+
19:50 С пециальны й репортаж  16+
20:55 “П о горячим  следам ” 16+
21:10 “С кры ты е угрозы ” 16+
23:45 “М еж ду тем ” 12+
02:05 Х /ф  “Д важ ды  рож денны й” 12+
03:30 Х /ф  “Ш ел четверты й  год войны ...” 12+

06:00, 10:00, 14:00, 18:00 “Известия” 16+ 
06:25, 06:30, 07:20, 08:10, 04:55 Т/с 
“М орской патруль” 16+

09:05 “Ф ирм енны й рецеп т” 12+
09:40 “Знание - сила” 0+
10:30, 11:20, 12:15, 13:05 Т /с “В еликолепная 
п ятёрка 6” 16+
14:30, 15:20, 16:10, 17:00, 17:45, 18:30, 19:05, 
20:00, 20:45, 21:35, 22:25 Т/с “С лед” 16+ 
23:20 Т /с “С вои 7” 16+
00:05, 02:20 Т /с “С вои 4 ” 16+
01:00 “И звестия. И тоговы й  вы пуск” 16+ 
01:30 Т /с “С вои 6” 16+
03:05 Т /с “С вои 3” 18+
03:40, 04:20 Т /с “С вои 3” 16+

0 5 :1 5  Х о к к е й . Ч е м п и о н а т  
мира. Ф инал 12+

07:45, 15:05, 02:50 В се на  М атч! 12+
09:00 Бильярд. Кубок м эра М осквы  6+
10:55 Д/ф “Гавриил Качалин. Дедуш ка Гава” 12+ 
11:55, 15:00, 18:00, 20:55, 23:25 Н овости  
12:00 Регби  12+
14:00 “Н епобеди м ы й” 12+
14:30 “В сё о главном ” 12+
18:05 “Л и ц а  страны . Т атьян а  В о лосож ар  и 
М аксим  Траньков” 12+
18:25 “В опреки  всем у” 12+
19:30 Ф утбол. О бзор тура 6+
20:35 С пециальны й репортаж  12+
21:00 “Е сть тем а!” 16+
22:25 “Н епридум анны е истории. И ркутская 
область” 12+
22:55 “Г еограф ия спорта. М ы тищ и” 12+ 
23:30 “Громко” 12+
00:55 Ф утзал 6+
03:25 Б аскетбол  6+
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ВТОРНИК, 27 МАЯ

1
10:55
11:25,
кан ал
15:15
16:05
19:50
2 1 :00
2 2 :00
2 3 :00
00:00,

05 :0 0  “ Д об рое у тр о ” 0+
0 9 :0 0 , 1 2 :0 0 , 1 5 :0 0 , 1 8 :0 0 , 0 3 :0 0  
Н о во сти
09 :2 0  “М о д н ы й  п р и говор” 0+  
10:10 “Ж и ть  зд орово!” 16+ 

“А н ти Ф ей к ” 16+
12:15, 17:00, 18:30 “И н ф орм ац ионны й 

16+
“ Д авай  п о ж ен и м ся!”  16+
“ М уж ское /  Ж енское” 16+
“П у сть  го во р ят” 16+
В рем я
Т /с “ В еликая. Золотой  век”  12+ 
“Б о л ьш ая  и гра”  16+
03:05  П одкаст. Л аб . 16+

РОССИЯ
2 0 :00
09 :30
09:55
11:30
12:00
14:30
17:00
2 1 :30
23:30

“У тро  Р о с с и и ” 
11:00, 14:00, 16:30,

05 :00
0 9 :0 0 , , , ,

0 3 :00  В ести  
М естное врем я
“ О  сам ом  главном ” . Ток-ш оу 12+ 
2 1 :1 0  В ести. М естное врем я 
18:00 “ 60  м и н ут” . Ток-ш оу 12+ 

02 :05 , 03 :30  Т /с “ Д ам а с собачкой” 16+ 
“М ал ах о в” 16+
Т /с “ В аснецова” 12+
‘В ечер с В ладим иром  С оловьёвы м ” 12+

0 7 :00  Н астроен и е  
09 :15  “ Д октор  И ...”  16+

_1 ,, ,, 0 9 :4 5  Т /с  “ О д и н  д е н ь ,  о д н а
1 н о ч ь” 16+

11:35, 0 5 :1 0  Д /с “А ктерски е  драм ы . В ы со ­
кие, вы соки е  о тн ош ен и я!”  16+
12:30, 15:30, 18:50, 2 3 :0 0  С о б ы ти я  16+ 
12:50 Т /с “А н атом ия уби йства. Закон санса- 
р ы ” 16+
14:45, 05:50 “М ой герой. М арат Баш аров” 12+ 
15:50 “Город н о во стей ” 16+
16:05, 03:45 Д/ф “Я  иду тебя искать. В зры в” 16+ 
17:55 Д /ф  “ З вёзд н ы е  войны : б ратья и сёст­
р ы ” 16+
19:10, 03 :3 0  “П етровка , 3 8 ”  16+
19:20 Х /ф  “ С леп ой  м етод  2 ” 16+
2 3 :35  “ Закон и п о р яд о к ” 16+
00 :05  Д /ф  “ Ч ем п и он ы  ам урн ы х  д е л ” 16+ 
01 :0 0  С обы ти я. 2 5 -й  час  16+
01 :3 0  Д /ф  “ С тал и н ски е  соколы  п роти в  асов 
Г ери нга”  16+
02 :1 0  Д /ф  “ Суд истори и . Л ев  Т р о ц ки й ” 16+ 
02 :5 0  “П рощ ан ие. О л ег  Е ф р ем о в ” 16+ 
06 :25  “М о ск в а  р ези н о вая”  16+

0 5 :5 0 , 0 9 :2 5 , 11:35 Т /с “М о р с ­
кие д ья в о л ы ” 16+

I 0 7 :3 0  “ У т р о . С а м о е  л у ч ш е е ”
' '  " 16+

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 00:35 Сегодня 
14:25 “ Ч р езвы ч ай н о е  п р ои сш естви е” 16+ 
15:00 “ М есто встр еч и ” 16+
17:45 “ З а  гр ан ью ” 16+
18:50 “ Д Н К ” 16+
2 1 :0 0  Т /с “ В торая сем ья” 16+
2 3 :1 5 , 01 :0 0  Т /с “Г орький 5 3 ” 16+
01 :45  Т /с “Л и х а ч ” 16+
05 :2 0  Т /с “А ген тство  скр ы ты х  кам ер” 16+

С а н к т -П е т е р б у р га ”
13:45 Н овости . П од робн о . К н и ги  
14:00 Д /ф  “Я м ал. Зап о вед н ая  зо н а”
14:45 Д /с “ С ви детели  врем ени. М эл о р  С ту- 
руа. П о эт  газетн ой  стр о ки ”
15:25 Т /с “ М уж ество”
16:30 Д /с “ З аб ы то е  ремесло. П р асо л ”
16:45 С ати . Н еску ч н ая  классика...
17:30 Д /ф  “У дмуртия. “Ц арь-д ом ” и з С ара­
п ула”
18:15, 02 :35  Ш едевры  русской м узы ки 
19:20, 0 3 :30 Ж и зн ь  зам еч ательны х  идей. “ За­
бы ть н ел ьзя  зап о м н и ть”
19:45 Д /ф  “ Ром ан Ш устров. П а п а  ан гелов” 
2 0 :45  Г лавная роль
2 1 :05  С ем инар . Е вген и й  Б урнаев. Н ей р о се ­
ти и творчество
2 1 :45  С покойн ой  ноч и , малы ш и!
2 2 :0 0  Д /ф  “П о д н и м и  глаза! Н о в ы й  П е те р ­
бург в р асск азах  ар х и тек то р о в”
2 2 :45  Б елая  студия
2 3 :3 0  Т /с  “ М егр э . М е гр э  и н о ч ь  н а  п ер е ­
к р е с т к е ”

D 0 7 :3 0 , 06 :35  “П о  д елам  н есоверш ен ­
нолетн их” 16+

08 :15 , 05:45 “ Д авай разведём ся!”  16+ 
0 9 :1 5 , 0 3 :20  “ Т ест  н а  отц овство” 16+
11:40, 2 3 :55  Д /с “П он ять . П р о сти ть” 16+ 
12:45, 01 :0 0  Д /с “П о р ч а” 16+
13:55, 0 2 :00  Д /с “ З н ах ар ка”  16+
14:30, 02 :25  Д /с “ В ерну л ю б и м о го ” 16+ 
15:05, 02 :55  Д /с “ Голоса уш ед ш и х  ду ш ” 16+ 
15:40 Х /ф  “ О б ещ аю  не л ю б и ть” 16+
2 0 :0 0  Х /ф  “ Культурны й м ар аф о н ” 16+ 

05 :0 0  “ 6 кад ров” 16+

0 6 :0 0 , 19:00, 0 2 :3 0 , 0 5 :30  “ С ам ы е 
ш оки рую щ и е ги п о тезы ” 16+ 
07 :0 0  “ С  бод ры м  утром !”  16+ 

0 9 :3 0 , 1 3 :3 0 , 1 7 :30 , 2 0 :3 0 , 0 0 :0 0  
Н о во сти  16+
10:00 “ В оенная тай н а” 16+
11:00 “ С о в б ез”  16+
12:00 “ К ак устроен  м и р ” 16+
13:00, 17:00, 2 0 :0 0  “И н ф о р м ац и о н н ая  п р о ­
грам м а 112” 16+
14:00 “ З агадки  человеч ества” 16+
15:00 “Н евероятно  интересны е истори и” 16+ 
16:00 Д окум ен тальн ы й  сп ец п р о ект  16+ 
18:00, 03 :15  “ Т айн ы  Ч ап м ан ” 16+
2 1 :0 0  Х /ф  “ М оя ж ен а  - ки л л ер ” 18+
2 2 :55  “ С м отреть всем !”  16+

00 :3 0  Х /ф  “Ш рам ы  П а р и ж а ” 18+

0 8 :0 0 , 0 7 :00  “У тро  Т Н Т ” 16+ 
0 9 :0 0  Т /с  “ О д н аж д ы  в Р о с ­

си и ” 16+
12:00 Т /с “ С аш аТ ан я” 16+
22:00 Т/с “Бедные смеются, богатые плачут”  16+ 
2 3 :0 0  Х /ф  “Л ю б о вь  без разм ера”  16+
00 :45  Х /ф  “Л его к  н а  п о м и н е” 12+
02 :2 0  Х /ф  “П о сл е”  18+
04 :0 0  Т /с “М н о го д етство ” 16+
06 :05  “ О д н аж д ы  в Росси и . С п ец д ай д ж есты  
2 0 2 3 ” 16+

РОССИЯ 0 7 :3 0  Д и ал о ги  о ж и в о т ­
ны х. Зо о п ар к  Ростова-на-

Д о н у
08 :2 0  Л еген д ы  м и рового  кино  
08 :45  Д /ф  “ О р б и тал ьн ы й  б асти о н ”
09 :25  С п ектакль “ М егрэ у м и н и стр а”
10:30 Д /ф  “ С очи . В илла “ В ера”
1 1 :0 0 , 1 3 :3 0 , 1 8 :0 0 , 2 0 :3 0 , 0 1 :0 5  Н о в о сти
к у л ь т у р ы
11:15 Н аблю датель
1 2 :1 0 , 0 1 :2 0  Х Х  век . “ Э хо. Д е н ь  г о р о д а

0 7 :0 0 , 0 6 :00  М /с “ Три кота”  0+  
08 :00  М /с  “ М аш а и М едведь” 0+  
0 9 :00  Т /с “Родком ” 16+ 

“Л ю бовь-м орковь 2 ” 12+ 
“Л ю бовь-м орковь 3 ” 12+ 
Л ю бовь-м орковь: В осстан ие ма-

12:50 Х /ф  
14:55 Х /ф  
17:00 Х /ф  
ш и н ” 16+
19:00, 2 0 :0 0  Т /с “ Д ом охозяи н  
2 1 :0 0  Х /ф  “ В ы ш ка” 18+
2 3 :15  Х /ф  “ 13 м и н ут” 18+ 
01 :2 0  Х /ф  “М ам а м аф и я” 18+

12+

03 :1 0  Т /с “ С ен я-Ф ед я” 16+

0 7 :0 0 , 06 :15  М ультф и льм ы  0+  
09:00 М /с “Л еди Баг и Супер-Кот” 6+ 
09:30, 16:00, 19:00, 00:00 Новости 16+ 
0 9 :40  Т /с “Б и м ” 16+

10:45, 16:10 Т /с “ Г адалка”  16+
16:15 Т /с “ С л еп ая”  16+
18:00, 19:10 Т /с “Л и са”  16+
20 :1 5  Т /с “Л есн и к . С воя  зем л я” 16+
2 3 :4 5 , 00 :1 0  Х /ф  “М акс  С ти л ” 16+
02 :0 0  Т /с “П я т н и ц к и й ” 16+

0 7 :0 0 , 05 :0 0  Т /с “ С олдаты  16” 
16+
0 9 :10  “У летное ви д ео ” 16+ 

10:30 “ Д о рож н ы е в о й н ы ” 16+
12:00, 19:00 “ Реш ала” 16+
15:00, 2 2 :0 0  “ О х о тн и к и ” 16+
00 :0 0  “ О п асн ы е связи ” 18+
03 :45  “ Д о рож н ы е д р ам ы ” 16+

0 6 :2 0 ,  1 4 :2 5 , 1 6 :0 5 , 1 8 :1 5 , 
04 :55  Т /с “Б ер ега”  16+
0 8 :00  “ С его д н я  утром ” 12+ 
10:00, 14:00, 18:00, 2 0 :0 0  Н о-

вости  д н я  16+
10:15, 22 :0 0  “ О ткры ты й  эф и р ” . Ток-ш оу 16+ 
12:00, 00 :15  Х /ф  “ О гарева, 6 ”  12+
16:00 В о ен н ы е  новости  16+
19:00 Д /с “Л еген д ы  госбезоп асн ости . Н и к и ­
та К арацупа. П о ед и н о к  на  гр ан и ц е” 16+ 
19:50 С п ец и ал ьн ы й  р еп о р таж  16+
20 :5 5  “П о  го рячи м  следам ” 16+
2 1 :1 0  “У лика и з  прош лого” 16+
23 :4 5  “ М еж ду тем ” 12+
02 :05  Х /ф  “П р и казан о  взять ж и в ы м ” 12+ 
03 :3 0  Х /ф  “ Д ва  б ой ц а” 12+

0 6 :0 0 , 10 :00 , 14 :00 , 18:00 “И зв е с ­
ти я ”  16+
0 6 :2 5 , 0 7 :1 0 , 0 8 :0 5  Т /с  “ М орской  

п атруль” 16+
09 :05  “ С тр ан а  советов” 16+
09 :4 0  “ Зн ан и е  - си ла”  0+
10:30, 11:20, 12:15, 13:05 Т /с “В ели колеп н ая  
пятёрка  6 ”  16+
14:30, 15:20, 16:05, 17:00, 17:45, 18:30, 19:05, 
2 0 :0 0 , 2 0 :4 5 , 2 1 :4 0 , 22 :2 5  Т /с “ С л ед ” 16+ 
2 3 :2 0  Т /с “ С вои  7 ”  16+
0 0 :0 5 , 02 :15  Т /с “ С вои  4 ”  16+
01 :0 0  “И звести я . И то го вы й  вы п уск” 16+ 
01 :3 0  Т /с “ С вои  6 ”  16+
0 3 :0 0 , 0 3 :3 5 , 0 4 :1 0 , 04 :45  Т /с “ С вои  3 ”  16+ 
05 :25  Т /с “ М орской патруль 2 ”  16+

0 5 :3 0 , 07 :35 , 15:05, 23 :30  В се 
н а  М атч! 12+

06 :0 0  Б и льярд . В е tВ о о m  П ул чем п и о н о в  6+  
08:35 С м еш ан н ы е единоборства. О пе FС  16+ 
09:35, 14:30 “География спорта. М ы тищ и” 12+ 
10:05 Л ёгк ая  атл ети ка  6+
11:55, 15:00, 18:00, 2 0 :5 5 , 2 3 :25  Н овости  
12:00 Регби  12+
14:00 “Н е п о б е д и м ы й ” 12+
18:05, 2 0 :35  С п ец и ал ьн ы й  реп о р таж  12+ 
18:25 “ В опреки  всем у” 12+
19:30 П р о ф есси о н ал ь н ы й  бокс. Н о ч ь  ч е м ­
п и о н о в  1ВА. М у р ат  Г ас си ев  п р о т и в  К ем а  
Ю н гк в и ста  16+
2 1 :0 0  “Е сть  тем а!”  16+
22 :2 5  “Н еп р и д у м ан н ы е  истори и . П сковская 
о б л асть”  12+
22 :5 5  “ В ид сверху” 12+
00 :45  Д /ф  “В е к  З ен и та”  12+
01 :5 0  С м еш ан н ы е еди н об орства. Ц БС . А р ­
м ан  Ц арукян  п роти в  М атеуш а Г ам рота 16+ 
03 :00  Баскетбол. Е д и н ая  л и га  В Т Б . Ф инал  6+
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10:55
11:25,

05 :0 0  “ Д об рое у тр о ” 0+
0 9 :0 0 , 1 2 :0 0 , 1 5 :0 0 , 1 8 :0 0 , 0 3 :0 0  
Н о во сти
09 :2 0  “М о д н ы й  п р и говор” 0+  
10:10 “Ж и ть  зд орово!” 16+ 

“А н ти Ф е й к ” 16+
12:15 , 17 :00 , 18:30 “И н ф о р м ац и о н ­

н ы й  кан ал ” 16+
15:15 “ Д авай  п о ж ен и м ся!”  16+
16:05 “М уж ское /  Ж енское” 16+
19:50 “П у сть  го во р ят” 16+
2 1 :0 0  В рем я
2 2 :0 0  Т /с “В ели кая . Золотой  век”  12+
2 3 :0 0  “Б о л ьш ая  и гра”  16+
0 0 :0 0 , 03 :05  П одкаст. Л аб . 16+

РОССИЯ
2 0 :00
09 :30
09:55
11:30
12:00
14:30.
17:00
2 1 :30
23:30

“У тро  Р о с с и и ” 
11:00, 14:00, 16:30,

05 :00
0 9 :0 0 , , , ,

0 3 :00  В ести 
М естн о е  врем я
“ О  сам ом  главном ” . Ток-ш оу 12+ 
2 1 :1 0  В ести. М естн о е  врем я 
18:00 “ 60  м и н ут” . Ток-ш оу 12+ 

02 :05 , 03:30 Т /с “ Д ам а с собачкой” 16+ 
“М ал ах о в” 16+
Т /с “ В аснецова” 12+
“В ечер с В ладим иром  С оловьёвы м ” 12+

0 7 :00  Н астроен и е  
09 :15  “ Д октор  И ...”  16+

™ Ц Е Н Т Р  0 9 :40  Т /с “ О т  п ервого  д о  после­
д н его  слова”  12+
11:35, 05 :15  Д /с “А ктерски е  драм ы . Н а  ос­
колках славы ” 16+
12:30, 15:30, 18:50, 2 3 :0 0  С о б ы ти я  16+ 
12:50 Т /с “А н атом и я убийства. Закон санса- 
р ы ” 16+
14:45, 05 :55  “М о й  герой. Е вген и й  В о ск р е­
сен ски й ” 12+
15:50 “Город н о во стей ” 16+
16:05, 0 3 :50  Д /ф  “Я  и д у  тебя  искать. Ф ар­
ф оровы е м удрец ы ” 16+
18:00 Д /ф  “Б егство  от  славы ” 16+
19:10, 03 :35  “П етровка , 3 8 ”  16+
19:20 Х /ф  “ С леп ой  м етод  3 ” 16+
2 3 :35  “Х в ати т  слухов!” 16+
00 :0 5  “Х р о н и к и  м осковского  бы та. М еч та  
об  авоське”  16+
01 :0 0  С обы ти я. 2 5 -й  час  16+
0 1 :3 0  Д /ф  “ Р у с с к и е  тай н ы . В е ч н а я  м о л о ­
д о с ть”  16+
02 :1 0  “ З н ак  кач ества”  16+
02:50 “Девяностые. К рим инальны е ж ены ” 16+ 
06 :3 0  “ С м ех , др о ж ь и ви д ео ” 16+

Iш 0 5 :5 0 , 0 9 :2 5 , 11:35 Т /с “М о р с­
кие д ь я в о л ы ” 16+
07:30 “Утро. Самое лучш ее” 16+ 

0 9 :0 0 , 11:00, 14:00, 17:00, 2 0 :0 0 , 00 :35  С е­
го д н я
14:25 “ Ч р езвы ч ай н о е  п р ои сш естви е” 16+ 
15:00 
17:45 
18:50

Ч р езвы ч ай н о е  п р ои сш естви е” 
М есто  встр еч и ” 16+
За гр ан ью ” 16+
Д Н К ” 16+

2 1 :0 0  Т /с “ В торая сем ья” 16+
2 3 :1 5 , 01 :0 0  Т /с “ Горький 5 3 ” 16+ 
01 :4 0  Т /с “Л и х а ч ” 16+
05 :2 0  Т /с “А ген тство  скр ы ты х  кам ер’ 16+

РОССИЯ 0 7 :30  Д и алоги  о ж и во т­
ны х. Зоопарк  Ростова-на-

Д о н у
08 :2 0  Л еген д ы  м и рового  кино  
08 :45  Д /ф  “Л у н н ы е с ки тал ьц ы ”
0 9 :2 5  Т /с  “М егр э . М е гр э  и н о ч ь  н а  пере-

к р ес т к е ”
1 1 :0 0 , 1 3 :3 0 , 1 8 :0 0 , 2 0 :3 0 , 0 1 :0 5  Н о в о с ти
к у л ь т у р ы
11:15 Н аблю датель
12:10, 01 :2 0  Х Х  век. “ 100 ролей  Р о л ан а  Б ы ­
кова”
13:45 Н овости . П од робн о . К и н о  
14:00 И ску сствен н ы й  отбор 
14:45 Д /с “ С ви детели  врем ени. Ю рий Л ету­
нов. Х ар ак тер  “Г лавн ого”
15:25 Т /с “Б елы й  ш ам ан ”
16:45 Б елая  студия
17:30 Б и б л ей ски й  сю ж ет
18:15, 02 :3 0  Ш едевры  русской м узы ки
19:05 Д /с “П ер вы е в м ире. Д альн ои звещ аю -
щ ая м аш и н а  П авла  Ш и лл и н га”
1 9 :2 0 , 0 3 :3 0  Ж и зн ь  за м е ч а т е л ь н ы х  и д ей . 
“ С луш ать и слы ш ать”
19:50 Д /ф  “А л ексан д р  Ш и лов. Р еали ст” 
2 0 :45  Г лавная роль
2 1 :05  С ем инар . Е к атер и н а  Богом олова. Ц вет
в м ире ж и во тн ы х
2 1 :45  С покойн ой  ноч и , малы ш и!
2 2 :0 0  А б со л ю тн ы й  слух
2 2 :45  В ласть факта. “ О свальд  Ш п ен глер  и
его “ Зак ат  Е вр о п ы ”
2 3 :3 0  Т /с “М егрэ . М егр э  и строп ти вы е сви ­
детели ”

D 0 7 :3 0 , 06 :25  “П о  д елам  н есоверш ен ­
нолетн их” 16+

0 8 :25 , 05:35 “ Д авай  разведём ся!” 16+ 
0 9 :2 5 , 0 3 :20  “ Т ест  н а  отц овство” 16+ 

11:40, 2 3 :55  Д /с “П он ять . П р о сти ть”  16+ 
12:45, 0 1 :00  Д /с “П о р ч а” 16+
13:55, 02 :0 0  Д /с “ З н ах ар ка” 16+
14:30, 02 :25  Д /с “В ер н у  л ю б и м о го ” 16+ 
15:05, 02 :55  Д /с “Г олоса у ш ед ш и х  ду ш ” 16+ 
15:40 Х /ф  “И д еал ьн о е  заб л у ж д ен и е” 16+ 
2 0 :0 0  Х /ф  “ С о л н ц е  за  о б л акам и ” 16+

0 5 :00  “ 6 кад ров” 16+

0 6 :0 0 , 19:00, 0 2 :2 0 , 05 :25  “ С ам ы е 
ш оки рую щ и е ги п о тезы ” 16+ 

0 7 :00  “ С  бод ры м  утром !”  16+ 
0 9 :3 0 , 1 3 :3 0 , 1 7 :3 0 , 2 0 :3 0 , 0 0 :0 0  

Н о во сти  16+
10:00 Д окум ен тальн ы й  сп ец п р о ект  16+ 
11:00 “ С о в б ез”  16+
12:00 “К а к  устроен  м и р ” 16+
13:00, 17:00, 2 0 :0 0  “И н ф о р м ац и о н н ая  п ро­
грам м а 112” 16+
14:00 “ З агадки  человеч ества”  16+
15:00 “Н евероятно  и н тересны е истори и” 16+ 
16:00 “Л еген д ы  и м и ф ы ” 16+
18:00, 03 :05  “ Т айн ы  Ч ап м ан ” 16+
2 1 :0 0  Х /ф  “Н а ем н и к ” 16+
2 3 :0 0  “Б езу м н ы е ф акты ” 16+

0 0 :30  Х /ф  “ Д евять ж и зн е й ” 18+

0 8 :0 0 , 0 7 :00  “У тро  Т Н Т ” 16+ 
0 9 :0 0  Т /с  “ О д н а ж д ы  в Р о с ­

си и ” 16+
12:00 Т /с “ С аш аТ ан я” 16+
22:00 Т/с “Бедные смеются, богатые плачут”  16+ 
2 3 :0 0  Х /ф  “А д ам  и Е ва ”  12+
00:45 Х /ф  “Гуляй, Вася! С видание на  Бали” 16+ 
0 2 :50  Х /ф  “П осле. Глава 2 ”  18+
04:25  Т /с “М н о го д етство ” 16+
06:35  “ О д н аж д ы  в Росси и . С п ец д ай д ж есты  
2 0 2 3 ” 16+

0 7 :0 0 , 05 :4 0  М /с  “ Три кота”  0+  
08:00 М /с  “М аш а и М едведь” 0+  
08 :55  Т /с “Родком ” 16+

12:10 Х /ф  “Б ольш е, чем  др у г”  16+ 
14:20 Х /ф  “Л ю б о вь  не  по  разм еру” 16+ 
16:20 Х /ф  “ Ч его  х о тят  ж ен щ и н ы ” 18+ 
18:55, 2 0 :0 0  Т /с “ Д о м о х о зяи н ” 12+ 
2 1 :0 0  Х /ф  “П р и тя ж ен и е ” 12+
23 :4 5  Х /ф  “В то р ж ен и е” 12+
02 :2 0  Х /ф  “ С м ертельн ы е и л л ю зи и ” 12+ 
04 :05  Т /с “В ы ж и ть  после”  16+

0 7 :0 0 , 06 :15  М ультф и льм ы  0+  
09:00 М /с “Леди Б аг и Супер-Кот” 6+ 
09:30, 16:00, 19:00, 00:00 Новости 16+

09 :4 0  Т /с “Б и м ” 16+
10:45, 16:10 Т /с “ Г адалка”  16+
16:15 Т /с “ С л еп ая”  16+
18:00, 19:10 Т /с “Л и са”  16+
20 :1 5  Т /с “Л есн и к . С воя  зем л я” 16+ 
2 3 :4 5 , 00 :1 0  Х /ф  “В за п е р ти ” 16+ 
01 :45  Х /ф  “ Т ай н а  С ен -Т р о п е” 16+ 
03 :15  Т /с “П я т н и ц к и й ” 16+

0 7 :0 0 , 05 :0 0  Т /с “ С олдаты  16” 16+ 
0 9 :10  “У летное ви д ео ” 16+

10:30 “ Д о рож н ы е в о й н ы ” 16+
12:00, 19:00 “Р еш ал а” 16+
15:00, 2 2 :0 0  “ О х о тн и к и ” 16+
00 :0 0  “ О п асн ы е связи ” 18+
03 :45  “ Д о рож н ы е д р ам ы ” 16+

0 6 :20  Т /с “Б ер ега” 16+
0 8 :00  “ С его д н я  утром ” 12+ 
10:00, 14:00, 18:00, 2 0 :0 0  Н о ­
вости  д н я  16+

10:15, 22 :0 0  “ О ткры ты й  эф и р ” . Ток-ш оу 16+ 
12:00, 00 :15  Х /ф  “Я  служ у н а  гр ан и ц е” 12+ 
14:25, 19:50 С п ец и ал ьн ы й  реп о р таж  16+ 
14:40, 16:05, 18 :15 ,04 :30  Т/с “ Дж ульбарс”  16+ 
16:00 В о ен н ы е  новости  16+
20 :5 5  “П о  го рячи м  следам ” 16+
2 1 :1 0  Д /с “ С екр етн ы е м атери алы ” 16+ 
23 :4 5  “М еж д у  тем ” 12+
02 :0 0  Х /ф  “П р о вер ка  н а  до р о гах ” 16+ 
0 3 :3 5  Д /ф  “ М а р и я  З а к р ев с к а я . Д р а м ат у р ­
ги я  вы сш его  ш п и о н аж а” 12+

06:00, 10:00, 14:00, 18:00 “Известия” 16+ 
0 6 :2 5 , 0 6 :3 5 , 0 7 :2 5 , 0 8 :2 0 , 0 4 :5 0 , 
05 :4 0  Т /с “М орской  патруль 2 ”  16+ 

09 :2 0  “Н о в аЯ ” 12+
09 :55  “ Зн ан и е  - си ла”  0+
10:30, 11:20, 12:15, 13:05 Т /с “В ели колеп н ая  
пятёрка  5”  16+
14:30, 15:20, 16:15, 17:00, 17:45, 18:30, 19:10, 
2 0 :0 0 , 2 0 :5 0 , 2 1 :3 5 , 22 :2 5  Т /с “ С л ед ” 16+ 
2 3 :2 0  Т /с “ С вои  7 ”  16+
0 0 :0 5 , 02 :15  Т /с “ С вои  4 ”  16+
01 :0 0  “И звести я . И то го вы й  вы п уск” 16+ 
01 :3 0  Т /с “ С вои  6 ”  16+
0 3 :0 0 , 0 3 :4 0 , 04 :15  Т /с “ С вои  3 ”  16+

0 5 :3 0 , 0 7 :3 5 , 1 5 :0 5 , 2 3 :3 0  
В се  н а  М атч! 12+

06 :0 0  Б и льярд . В е 1 В о о т  П ул чем п и о н о в  6 + 
08:35 П роф ессиональны й бокс. Л еннокс Л ью ­
ис против М айка Тайсона. Бой за титулы чем ­
пиона мира по версиям  W n Q  ГВБ и 1ВО 16+ 
09 :35  “В и д  сверху” 12+
10:05 Л ёгкая атлетика. Бриллиантовая лига  6+
11:55, 15:00, 2 3 :25  Н овости
12:00 Б аскетб ол. М атч  за  3-е м есто  6 +
14:00 “Н е п о б е д и м ы й ” 12+
14:30 “Голевая неделя. Р Ф ” 6 +
16:55 Л ёгк ая  атл ети ка  6 +
21 :5 5  “Е сть  тем а!”  16+
0 0 :4 5 , 03 :0 0  Ф утбол. П ер ех о д н ы е м атчи  6 +
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“ Д об рое утро” 0+

, 12:00, 15:00, 18:00, 0 3 :00  Н о-

0+

05 :00  
0 9 :00 , 
вости
09 :2 0  “М о д н ы й  при го во р ”

10:10 “Ж и ть  зд орово!”  16+
10:55 “А н ти Ф ей к ” 16+
11:25, 12:15, 17:00, 18:30 “И н ф орм ац и он н ы й  
кан ал ” 16+
15:15 “ Д авай  п о ж ен и м ся!” 16+
16:05 “М уж ское /  Ж енское”  16+
19:50 “П у сть  го во р ят”  16+
2 1 :0 0  В рем я
2 2 :0 0  Т /с “В ели кая . Золотой  век”  12+
2 3 :0 0  “Б о л ьш ая  и гра”  16+
0 0 :1 0 , 03 :05  П одкаст. Л аб . 16+

РОССИЯ
2 0 :00
09:30
09:55
11:30
12:00
14:30.
17:00
2 1 :30
23:30

0 5 :00  “У тро  Р о с с и и ”
0 9 :0 0 , 1 1 :0 0 , 1 4 :0 0 , 1 6 :3 0 , 

03 :0 0  В ести 
М естн о е  врем я
“ О  сам ом  главном ” . Ток-ш оу 12+ 
2 1 :1 0  В ести. М естн о е  врем я 
18:00 “ 60  м и н ут” . Ток-ш оу 12+ 

0 2 :0 5 ,0 3 :3 0  Т /с “ Д ам а с собачкой” 16+ 
“М ал ах о в” 16+
Т /с “ В аснецова”  12+
“В ечер с В ладим иром  С оловьёвы м ” 12+

0 7 :00  Н астроен и е  
09 :15  “ Д октор  И ...”  16+

" Ц Е Н Т Р  09 :45  Т /с “ О т  п ервого  д о  после­
д н его  слова”  12+
11:35, 0 5 :10  Д /с “А ктерски е  драм ы . Б о р ьб а  
за  р оль” 16+
12:30, 15:30, 18:50, 2 3 :0 0  С о б ы ти я  16+ 
12:50 Х /ф  “ В езучая С м и р н о ва”  16+
14:45 , 0 5 :50  “М о й  герой . С ветл ан а  Л и с то ­
ва”  12+
15:50 “Город н о во стей ” 16+
16:05, 03 :45  Д /ф  “Я  и д у  тебя  искать. О рел 
не  л о в и т  м ух” 16+
17:55 Д /ф  “В ен ец  б езб р ач и я” 16+
19:10, 03 :35  “П етровка , 3 8 ”  16+
19:20 Х /ф  “ С леп ой  м етод  4 ”  16+
2 3 :35  “ 10 сам ы х... Д альш е без м ен я!”  16+ 
00 :05  Д /с “Л еген д ы  эстрады . Т аланты  и н а ­
след н и ки ” 16+
0 1 :00  С обы ти я. 2 5 -й  час  16+
01:30  Д /ф  “Н астоящ и й  детектив. Т айн а крас­
ного дракон а” 16+
0 2 :1 0  “ Д е в я н о с ты е . Б р а тв а , н е  с тр е л я й те  
д р у г  в д р у га ”  16+
0 2 :5 0  Д /ф  “А н д р о п о в  п р о т и в  Щ ё л о к о в а . 
С м ертельн ая  схватка” 16+
06:25  “М о ск ва  рези н о вая” 16+

0 5 :5 0 , 0 9 :2 5 , 11:35 Т /с  “М о р с­
ки е  д ь я в о л ы ” 16+
07:30 “У тро. С ам ое лучш ее” 16+ 

09:00, 11:00, 14:00, 17:00, 20:00, 00:35 Сегодня 
14:25 “ Ч р езвы ч ай н о е  п р о и сш естви е” 16+ 
15:00 “М есто  встр еч и ” 16+
17:45 “ З а  гр ан ью ” 16+
18:50 “ Д Н К ” 16+
2 1 :0 0  Т /с “ В торая сем ья” 16+
2 3 :1 5 , 0 1 :00  Т /с “Г орький 5 3 ” 16+
0 1 :50  “П озд н яков” 16+
0 2 :00  “М ы  и наука. Н аука и м ы ” 12+
0 3 :00  Х /ф  “Б и р ю к ” 16+

08 :45  Д /ф  “П о ч ем у  Л у н а  не  и з  чугуна” 
09 :25  Т /с “М егрэ . М егр э  и строп ти вы е сви ­
детели ”
1 1 :0 0 , 1 3 :3 0 , 1 8 :0 0 , 2 0 :3 0 , 0 1 :0 0  Н о в о сти
к у л ь т у р ы
11:15 Н аблю датель
12:10, 01 :15  Д /ф  “ Т оварищ  ц и р к ”
13:45 Н овости . П од робн о . Т еатр
14:00 А б солю тн ы й  слух
14:45  Д /с  “ С в и д е т е л и  вр ем ен и . В с ев о л о д
О вчинни ков. Г рам м атика ж и зн и ”
15:25 Т /с “Б елы й  ш ам ан ”
16:45 “2  В е р н и к  2 ” . Ю р и й  Бы ков 
17:30 П ряничны й домик. “Я лтинские мастера” 
18:15, 0 2 :30  Ш едевры  русской м узы ки 
1 9 :0 5 , 0 3 :1 0  Ж и зн ь  з а м е ч а т е л ь н ы х  и д ей . 
“М и р  зап ах о в ”
19:35 Д/ф “Георгий Франгулян. О  скульптуре” 
2 0 :45  Г лавная роль
2 1 :0 5  С ем и н ар . В л ад и м и р  П ал ю л и н . С л у ­
ч ай н ости  д л я  неслуч ай ного  
2 1 :45  С покойн ой  ноч и , малы ш и!
22:00 Д /ф  “Земля Санникова. Есть только миг...” 
2 2 :45  Э ни гм а. Рауль С унико 
2 3 :3 0  Т /с “М егрэ . М егр э  и чел о век  н а  ска­
мейке”

D 0 7 :3 0 , 06 :35  “П о  делам  н есоверш ен ­
нолетн их” 16+

08:15 , 05:45 “ Д авай разведём ся!”  16+ 
0 9 :1 5 , 0 3 :20  “ Т ест  н а  отц овство” 16+
11:30, 2 3 :55  Д /с “П он ять . П р о сти ть” 16+ 
12:40, 01 :0 0  Д /с “П о р ч а” 16+
13:45, 0 2 :00  Д /с “ З н ах ар ка”  16+
14:20, 02 :25  Д /с “В ер н у  л ю б и м о го ” 16+ 
14:55, 02 :55  Д /с “Г олоса уш ед ш и х  ду ш ” 16+ 
1 5 :3 0  Х /ф  “ М а л е н ь к а я  т а й н а ,  б о л ь ш а я  
л о ж ь” 16+
2 0 :0 0  Х /ф  “ Только Н асти  не  хватало” 16+ 

05 :0 0  “ 6 кад ров” 16+

0 6 :0 0 , 19:00, 0 2 :4 0 , 0 5 :30  “ С ам ы е 
ш оки рую щ и е ги п о тезы ” 16+ 
0 7 :00  “ С  бод ры м  утром !”  16+ 

0 9 :3 0 , 1 3 :3 0 , 1 7 :3 0 , 2 0 :3 0 , 0 0 :0 0  
Н о во сти  16+
10:00 Д окум ен тальн ы й  сп ец п р о ект  16+ 
11:00 Д /п  “ З асекр еч ен н ы е с п и ск и ” 16+ 
12:00 “К а к  устроен  м и р ” 16+
13:00, 17:00, 2 0 :0 0  “И н ф о р м ац и о н н ая  п р о ­
грам м а 112” 16+
14:00 “К упи -продай” 16+
15:00 “Н евероятно  интересны е истори и” 16+ 
16:00 “Н еи зв естн ая  и сто р и я” 16+
18:00, 03 :25  “ Т айн ы  Ч ап м ан ” 16+
2 1 :0 0  Х /ф  “П ад ен и е  ан гела”  16+
2 3 :2 0  “М о м ен т  в и сто р и и ” 16+

00 :3 0  Х /ф  “ Ч ас и сти н ы ” 16+

0 8 :0 0 , 07 :0 0  “У тро  Т Н Т ” 16+ 
09:00 Т/с “Однажды в России” 16+ 

12:00 Т /с “ С аш аТ ан я” 16+ 
22:00 Т/с “Бедные смеются, богатые плачут”  16+ 
2 3 :0 0  Х /ф  “У б ить босса” 16+
00 :5 0  Х /ф  “Л ю б о вь  без разм ера”  16+
02 :3 0  Х /ф  “П осле. Г лава 3 ” 18+
04 :05  Т /с “М н о го д етство ” 16+
06 :1 0  “ О д н аж д ы  в Росси и . С п ец д ай д ж есты  
2 0 2 3 ” 16+

Р О С С И Я 0 7 :30 Л ето Господне. В оз-

0 8 4 0  Д /с “ З аб ы то е  ремесло. М о р о ж ен щ и к ” 
0 8 :20  Л еген д ы  м и рового  кино

^  07:00, 06:05 М /с “Три кота”  0+  
0 8 :0 0  М /с  “ М а ш а  и М е д ­
в ед ь”  0+

08 :55  Т /с “Родком ” 16+

12:35 Х /ф  “ Ч ар о д ей ка” 12+
14:40 Х /ф  “Р о б о т  А р и ” 6+
16:35 Х /ф  “М яу ” 12+
18:55, 2 0 :0 0  Т /с “ Д о м о х о зяи н ” 12+
2 1 :0 0  Х /ф  “ О хота на  короля” 18+
2 2 :5 0  Х /ф  “К ровь в обм ен  н а  п ы л ь” 18+ 
00 :5 0  Х /ф  “ О н  - это  пуля” 18+
03 :05  Т /с “М о л о д ёж к а” 16+

0 7 :0 0 , 06 :3 0  М ультф и льм ы  0+  
09:00 М /с “Леди Б аг и Супер-Кот” 6+  
09:30, 16:00, 19:00, 00:00 Новости 16+ 

09 :4 0  Т /с “Б и м ” 16+
10:45, 16:10 Т /с “ Г адалка”  16+
16:15 Т /с “ С л еп ая”  16+
18:00, 19:10 Т /с “Л и са”  16+
20 :1 5  Т /с “Л есн и к . С воя  зем л я” 16+
2 3 :4 5 , 00 :1 0  Х /ф  “ О стров  и л л ю зи й ” 18+ 
02 :0 0  Т /с “П я т н и ц к и й ” 16+

»е 0 7 :0 0 , 05 :0 0  Т /с “ С олдаты  16” 16+ 
09 :1 0  “У летное ви д ео ” 16+
12:00, 19:00 “Р еш ал а” 16+

15:00, 2 2 :0 0  “ О х о тн и к и ” 16+
00 :0 0  “ О п асн ы е связи ” 18+
03 :45  “ Д о рож н ы е д р ам ы ” 16+

0 6 :1 0 , 14:40, 16:05, 18:15, 05:55 
Т /с “ Д ж ульб арс” 16+
0 8 :00  “ С его д н я  утром ” 12+ 
10:00, 14:00, 18:00, 2 0 :0 0  Н ово-

сти  д н я  16+
10:15, 22 :0 0  “ О ткры ты й  эф и р ” . Ток-шоу 16+ 
12:00 Х /ф  “П о гр ан и ч н ы й  пес  А л ы й ” 12+ 
13:35, 19:50 С п ец и ал ьн ы й  реп о р таж  16+ 
14:25, 2 0 :55  “П о  го рячи м  следам ” 16+ 
16:00 В о ен н ы е  новости  16+
2 1 :1 0  “К од д о сту п а” 12+
23 :4 5  “М еж д у  тем ” 12+
00 :15  Х /ф  “Н азн ач аеш ься  внуч кой” 12+ 
02 :55  Х /ф  “ К ортик” 12+
04 :2 0  Х /ф  “П р о вер ка  н а  до р о гах ” 16+

06:00, 10:00, 14:00, 18:00 “Известия” 16+ 
0 6 :2 5 , 0 7 :0 0 , 0 7 :5 5 , 0 5 :30  Т /с “М о р ­
ской патруль 2 ”  16+

08 :55  “В аш е зд оровье!”  12+
09 :3 0  “ Зн ан и е  - си ла”  0+
09 :35  “ Д ень ан гела”  0+
10:30 , 11:20, 12 :15 , 13:05 Т /с “В ели к о леп ­
ная  пятёрка  5”  16+
14:30, 15:20, 16:15, 17:00, 17:45, 18:30, 19:05, 
19:55, 2 0 :4 5 , 2 1 :3 5 , 22 :2 5  Т /с “ С л ед ” 16+ 
2 3 :2 0  Т /с “ С вои  7 ”  16+
0 0 :0 5 , 02 :15  Т /с “ С вои  4 ”  16+
01 :0 0  “И звести я . И то го вы й  вы п уск” 16+ 
01 :3 0  Т /с “ С вои  6 ”  16+
0 3 :0 0 , 0 3 :4 0 , 0 4 :1 5 , 04 :55  Т /с “ С вои  3 ”  16+

0 5 :15 , 0 7 :3 5 , 15:05, 23 :3 0  В се 
н а  М атч! 12+

06 :0 0  Б и льярд . В е tВ о о m  П ул чем п и о н о в  6+  
08:35 С м еш ан н ы е единоборства. Ц БС . А лек­
сандр В олкан овски  против Д иего Л опеса  16+ 
09 :35  “Голевая неделя. Р Ф ” 6+
10:05 Боулинг. В е Ш о о т  Ч ем пионат России 6+  
11:55, 15:00, 2 3 :25  Н овости  
12:00, 03 :0 0  Б аскетб ол  6+
14:00 “Н е п о б е д и м ы й ” 12+
14:30 “В и д  сверху” 12+
18:00 Л ёгк ая  атл ети ка  6+
21 :5 5  “Е сть  тем а!”  16+
00 :25  “ Б ольш ой х о к к ей ” 12+
00 :55  Бокс. К убок П о б ед ы  16+
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1

05 :0 0  “ Д об рое у тр о ” 0+
0 9 :0 0 , 12:00, 15:00, 18:00 Н овости  
09 :2 0  “М о д н ы й  п р и говор” 0+  
10:10 “Ж и ть  зд орово!” 16+
10:55 “А н ти Ф ей к ” 16+

11:25 , 12 :15 , 17:00 “И н ф о р м ац и о н н ы й  к а­
н ал ” 16+
15:15 “ Д авай  п о ж ен и м ся!”  16+
16:05 “М уж ское /  Ж енское” 16+
18:40 “ Ч еловек  и закон” 16+
19:45 “П оле  чудес” 16+
2 1 :0 0  В рем я
2 2 :0 0  “ Ч то? Где? К огда?” Л етн яя  сери я  игр. 
И гр ы  М а ги стр о в  16+
2 3 :1 0  “Н аш а  новая  м узы ка” 12+
00 :3 0  П одкаст. Л аб . 16+

РОССИЯ 05 :0 0  “У тро  Р о с с и и ”
0 9 :0 0 , 1 1 :0 0 , 1 4 :0 0 , 1 6 :3 0 ,

2 0 :0 0  В ести
09 :3 0  М естн о е  врем я
09 :55  “ О  сам ом  главном ” . Ток-ш оу 12+
11:30, 2 1 :1 0  В ести . М естн о е  врем я
12:00, 18:00 “ 60  м и н ут” . Ток-ш оу 12+
14:30 Т /с “ Д ам а с собачкой” 16+
17:00 “П рям ой  эф и р ” 16+
2 1 :3 0  “П о й м ай  м ен я , если  см о ж еш ь” 12+ 
2 3 :3 0  “И сто р и и  Б ольш ой  С тр ан ы ” 12+ 
00 :3 0  Х /ф  “ О н а  сб и л а  л етч и к а”  12+

0 7 :00  Н астроен и е  
0 9 :2 0 , 12:50 Х /ф  “ С р о к  давнос- 

_ , ти ” 16+
’ Ц Е Н Т Р  12:30, 15:30, 18:50 С о б ы ти я  16+ 

13:35, 16:05 Х /ф  “ Т ихая  гаван ь” 16+
15:50 “Город н о во стей ” 16+
17:55 Д /с “Л еген д ы  эстрады . И л л ю зи я  о б ­
м ан а” 16+
19:15 Х /ф  “ Д уэль королев” 12+
2 1 :05  Х /ф  “ Д ам а тр еф ” 12+
2 3 :0 0  “В  цен тре  со б ы ти й ” 16+
00 :05  “П р и ю т  ком ед иантов” 12+
01 :2 0  Х /ф  “В ер си я  полковника З о р и н а” 0+  
02 :45  “П етровка , 3 8 ” 16+
03 :0 0  “ Закон и п о р яд о к ” 16+
03 :25  Х /ф  “М есть  н а  десер т”  12+
06 :25  “М о ск в а  р ези н о вая”  16+
06 :55  “П рощ ан ие. О л ег  Е ф р ем о в ” 16+

0 5 :5 0 , 0 9 :2 5 , 11:35 Т /с “М о р с ­
ки е  д ь я в о л ы ” 16+
07:30 “У тро. С ам ое лучш ее” 16+ 

0 9 :0 0 , 11:00, 14:00, 17:00, 2 0 :0 0  С егодн я  
14:25 “ Ч р езвы ч ай н о е  п р ои сш естви е” 16+ 
15:00 “М есто  встр еч и ” 16+
17:50 “ Д Н К ” 16+
18:55 “Ж д и  м ен я” 12+
2 1 :0 0  Т /с “ В торая сем ья” 16+
01 :2 0  “ С воя  п равд а”  16+
03:15 “Захар П ри лепи н. У роки русского” 12+ 
03 :45  “К вар ти р н ы й  воп рос” 0+
04 :4 0  Т /с “А ген тство  скр ы ты х  кам ер” 16+

0 7 :3 0  Д и ал о ги  о ж и в о т ­
ны х. З о о п ар к  Ростова-на-

Д о н у
08 :2 0  Л еген д ы  м и рового  кино  
08 :45  Д /ф  “ Ргоневесом ость”
09 :3 0  Т /с “М егрэ . М егр э  и чел о век  н а  ска­
мейке”
1 1 :0 0 , 1 3 :3 0 , 1 8 :0 0 , 2 0 :3 0 , 0 0 :2 5  Н о в о сти  
к у л ь т у р ы
11:20 Х /ф  “ З астава  в горах”
13:00 Д /ф  “У дмуртия. “ Ц арь-дом ” и з С ара­
п ула”

13:45 Д /с “ З аб ы то е  ремесло. Д во р н и к ” 
14:00 В ласть факта. “ О свальд  Ш п енглер  и 
его  “ Зак ат  Е вр о п ы ”
14:45 Д /с  “ С в и д е т ел и  в рем ен и . А н ат о л и й  
А гр ан о вски й . У брать л и ш н ее”
15:25 Т /с “Б елы й  ш ам ан ”
16:45 Э ни гм а. Рауль С унико
17:30  П и с ь м а  и з п р о в и н ц и и . С аратовское
П о в о л ж ь е
18:15, 0 2 :20  Ш едевры  русской м узы ки 
19:30 Д /с “ Заб ы то е  ремесло. М о р о ж ен щ и к ” 
19:45 П авел  Н и кон ов . Э пи зоды  
2 0 :45  Х /ф  “ Д ети  со лн ц а”
2 3 :35  2  В ерн и к  2 
00 :4 0  Х /ф  “Х орло”
01 :35  И скатели . “П роп авш ее  золото  см олен ­
ского банка”
03 :35  М /ф  д л я  в зрослы х  “Л еген д ы  перуан ­
ски х  и н д ей ц ев” 16+

D 0 7 :3 0 , 06 :2 0  “П о  делам  н есоверш ен ­
нолетн и х” 16+

08:30, 05:30 “ Давай разведёмся!”  16+ 
0 9 :3 0 , 0 3 :20  “ Т ест  н а  отц овство” 16+
11:45, 2 3 :55  Д /с “П он ять . П р о сти ть” 16+ 
12:55, 01 :0 0  Д /с “П о р ч а” 16+
14:00, 0 2 :00  Д /с “ З н ах ар ка”  16+
14:40, 02 :25  Д /с “В ер н у  л ю б и м о го ” 16+ 
15:15, 02 :55  Д /с “Г олоса уш ед ш и х  ду ш ” 16+ 
15:45 Х /ф  “ С л у ч ай н ы е встр еч и ” 16+
2 0 :0 0  Х /ф  “В ы б и р а ю  н ас”  16+
05 :0 0  “ 6 кад ров” 16+
0 7 :1 0  Д /ф  “М атр о н а  М осковская. И сто р и и  
чудес”  16+

0 6 :0 0 , 19:00, 0 3 :50  “ С ам ы е ш о ки ­
рую щ ие ги п о тезы ” 16+
07 :0 0  “ С  бод ры м  утром !”  16+ 

09:30, 13:30, 17:30,20:30 Новости 16+ 
10:00 Д окум ен тальн ы й  сп ец п р о ект  16+ 
11:00 Д /п  “ З асекр еч ен н ы е с п и ск и ” 16+ 
12:00 “К а к  устроен  м и р ” 16+
13:00, 17:00, 2 0 :0 0  “И н ф о р м ац и о н н ая  п р о ­
грам м а 112” 16+
14:00, 16:00 “ Т айн ы  Ч ап м ан ” 16+
15:00, 18:00 “Г лавны е тай н ы  м и р а” 16+ 
2 1 :0 0  Х /ф  “М о н стр -тр ак и ” 6+
2 3 :0 0  Х /ф  “ Ч еловек-паук: во звр ащ ен и е  д о ­
м о й ” 16+

0 1 :40 Х /ф  “ Человек-паук: вдали от  дом а” 16+

08 :0 0  “У тро  Т Н Т ” 16+ 
0 9 :0 0 , 2 1 :0 0 , 03 :15  Т /с “ О д ­

н аж д ы  в Р о с с и и ” 16+
12:00 Т /с “ С аш аТ ан я” 16+
2 2 :0 0  “К араоке  К л аб ” 16+
2 3 :3 0  “К ом еди К л аб ” 16+
00 :3 0  “ С етк а”  16+
01 :3 0  “Ж ен ски й  стен д ап ” 18+
04 :0 0  “ О д н аж д ы  в Росси и . С п ец д ай д ж есты  
2 0 2 3 ” 16+
. 0 7 :0 0 , 0 5 :50  М /с  “ Три кота” 0+
V  08:00 М /с  “М аш а и М едведь” 0+
09 :0 0  Т /с “Родком ” 16+
12:50 Х /ф  “All inclusive, или В се вклю чено” 16+ 
14:50 Ш оу “У ральски е п ел ьм ен и ” 16+ 
04 :3 0  “ К и н о  в д етал ях  с Ф ёд ором  Б о н д ар ­
чуком ” 18+
04 :55  Т /с “Ж ен а  оли гарха”  16+

0 7 :0 0 , 06 :3 0  М ультф и льм ы  0+  
09:00 М /с “Леди Б аг и Супер-Кот” 6+  
09:30, 16:00, 19:00, 00:00 Новости 16+ 

09 :4 0  “Н о вы й  д е н ь ” 16+

10:15, 16:10 Д /с “П о р ч а” 16+ 
16:15, 19:10 Т /с “ С л еп ая”  16+ 
20 :1 5  Х /ф  “В ы к у п ” 16+
2 2 :1 5 , 00 :1 0  Х /ф  “ Гость”  16+ 
00 :3 0  Х /ф  “Р езер вн ая  коп и я” 18+ 
02 :45  Т /с “П я т н и ц к и й ” 16+

»е 0 7 :00  Т /с “ С олдаты  16” 16+ 
09 :1 0  “У летное ви д ео ” 16+ 
12:00, 19:00 “Р еш ал а” 16+ 

15:00, 2 2 :0 0  “ О х о тн и к и ” 16+
00 :0 0  “ О п асн ы е связи ” 18+
03 :45  “ Д о рож н ы е войны  2 .0 ”  16+ 
05 :0 0  “ Д о рож н ы е в о й н ы ” 16+

Телеканал "ЗВЕЗДА' 

10:20

07:35  Т /с “ Д ж ульб арс”  16+ 
10:00, 14:00, 18:00, 2 0 :0 0  Н о ­
вости  д н я  16+

И щ у  свои х” 12+
1 1 :05 Х /ф  “В ы й ти  зам уж  за  кап и тан а” 12+ 
13:05, 14:25 Х /ф  “Э кипаж  м аш ины  боевой” 12+ 
15:00, 16:05, 18:15 Т /с “У ч асто к  л ей тен ан та  
К ачуры . С м ертельн ы й  тан ец ” 16+
16:00 В о ен н ы е  новости  16+
2 0 :4 0  Д /с “ Загадки  века. П о ч ем у  голос боль­
ш е не  зву ч и т” 12+
2 1 :3 0  Д /с  “ В о й н а  м иров . Б и т в а  за  правду. 
К а к  С Ш А  расп лод и ли  террори зм ?” 16+ 
2 2 :2 0  “ Ч то  русскому см еш н о ...” . С п ец и ал ь­
н ы й  реп ортаж  16+
2 3 :0 0  “ Здравствуй те, то вари щ и !”  16+
0 0 :3 0  “ М у зы к а + ” 12+
01 :55  Х /ф  “М о й  л ю б и м ы й  клоун” 12+ 
03 :15  Х /ф  “Н азн ач аеш ься  внуч кой” 12+ 
05 :3 0  Д /ф  “И н ж ен ер  П об ед ы . М арш ал  А га- 
н о в”  12+
0 6 :1 5  Д /ф  “ О г р а н и ч е н н ы й  с у в е р е н и т е т . 
Г р у зи я ” 16+

06:00, 10:00, 14:00, 18:00 “Известия” 16+ 
0 6 :2 5 , 0 6 :4 5 , 0 7 :3 0 , 08 :25  Т /с “М о р ­
ской патруль 2 ”  16+

09 :3 0  “В аш е зд оровье!”  12+
10:30, 11:20, 12:15, 13:05 Т /с “В ели колеп н ая  
пятёрка  5”  16+
14:30, 15:20, 16:15, 17:00, 17:50, 18:30, 19:10, 
20:00, 20 :50 ,21 :40 , 22:30, 23:20 Т /с “С лед” 16+ 
00 :1 0  “ С ветская  х р о н и ка” 16+
01 :1 0  Д /с “ О н и  потрясли  мир. Ф аи н а  Р а н е в ­
ская. Будь п р о кл ят  м ой  тал ан т”  12+
02 :0 0  Д /с “ О н и  потрясли  м ир. Г в и н ет  П эл т ­
роу. О н а  не  та, кем  к аж ется” 12+
0 2 :5 0 , 0 3 :3 0 , 0 4 :1 5 , 0 4 :5 5 , 0 5 :3 5 , 0 6 :00  Т/с 
“У словны й м ен т  5”  16+

0 5 :3 0 ,  0 7 :3 5 ,  1 5 :0 5  В с е  н а  
М атч! 12+

06 :0 0  Б и льярд . В е tВ о о m  П ул чем п и о н о в  6+  
08 :3 5  Ц ер ем о н и я  за к р ы т и я  сезо н а  Ф о н б ет  
“ Ч ем п и о н ат  К Х Л  2 0 2 4 -2 0 2 5 ” 12+
0 9 :3 5 , 14:30 “ Больш ой х о к к ей ” 12+
10:05 Л ёгк ая  атл ети ка  6+
11:55, 15:00, 18:00, 2 0 :5 5 , 2 3 :25  Н овости  
12:00 Б аскетб ол. Е д и н а я  л и га  В Т Б  6+
14:00 “Н е п о б е д и м ы й ” 12+
18:05 “Н еб есн ая  гр ац и я” 6+
18:25 “В о п р еки  всем у” 12+
19:30 С м еш ан н ы е единоб орства. Ц ГС . К ори 
С эн д х аген  п роти в  Р о б а  Ф он та  16+
20 :3 5  “Л и ц а  страны . А лсу  М и н азо в а”  12+ 
2 1 :0 0  “Е сть  тем а!”  16+
22 :2 5  “Н еп р и д у м ан н ы е  истори и . В ол го гр ад ­
ская  о б л асть” 12+
22 :5 5  “ Ф ормула-1. Г аснут о гн и ” 12+
2 3 :30 С м еш ан н ы е единоборства. О п е БС  16+ 
0 3 :3 0  Х /ф  “ Д ж улур. М ас-р естл и н г”  12+
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06:00 “Д оброе утро. С уббота” 0+  
09:00 “У мницы  и ум ники” 12+ 
09:45 “С лово пасты ря” 0+
10:00, 12:00, 18:00 Н овости  
10:15 “В спом нить всё” 12+

11:05 “И граем  свадьбу!” 12+
12:15 Т /с “У бойная сила” 16+
16:00 Концерт В ладим ира К узьмина 12+ 
18:30 “Кубок П ервого канала по волейболу” . 
С борн ая России  - сборная С ербии. Ж енщ и­
ны  6+
21:00 В рем я
21:35 “К луб В еселы х и Н аходчивы х” 16+ 
23:50 Х /ф  “К орсаж ” 18+
01:40 Подкаст. Лаб. 16+

РОССИЯ 05:00 “У тро  России. С уб­
бота”

08:00 М естное врем я. С уббота 
08:35 “П о секрету  всем у свету” 12+ 
09:00 “Ф орм ула еды ” 12+
09:25 “П ятеро  на  одн ого” 12+
10:10 “С то к  одном у” 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 В ести 
11:30 “Н аш и. В оенкоры ” 12+
12:00 “Д октор  М ясников” 12+
13:00 “Больш ие перем ены ” 12+ 
14:30, 20:50 В ести. М естное врем я 
14:50 “Ю мор! Ю мор! Ю м ор!!!” 16+ 
17:50 “П ривет, А н дрей !” 12+
21:00 Х /ф  “О тдам  м ам у зам уж ” 16+ 
00:45 Х /ф  “М ои дороги е” 12+

07:40 “П равославная энциклопе­
ди я” 6+

“ Ц Е Н Т Р  0 8 :0 5  Х /ф  “ М у ж  в х о р о ш и е  
руки” 12+
10:00 “Здоровы й см ы сл” 16+
10:35 “С м ех, дрож ь и видео” 16+
11:05 “М иф ы  о еде. Ш околад” 16+
11:55 “П росто  - вкусно” 6+
12:30, 15:30, 00:35 С обы тия 16+
12:50 “С м еш ите м еня сем еро” 16+
13:40 А некдот-клуб. “Н ехм уры е лю ди” 16+ 
14:15, 15:50 Х/ф “Судьба по книге перемен” 12+ 
18:20 Х /ф  “Роковой подарок” 16+
22:00 “П остскриптум ” 16+
23:15 “П раво знать!” Ток-ш оу 16+
00:45 Д /ф  “Тайная комната. Д ети  Третьего 
рейха” 16+
01:30 Д/ф “Н астоящ ий детектив. Дорога смер­
ти ” 16+
02:10 “Т ерритории перем ен” . С пециальны й 
репортаж  16+
02:40 “Х вати т слухов!” 16+
03:05 Д /ф  “С беж авш ие звёзды ” 16+
03:45 Д/ф “Звёздные войны: братья и сёстры” 16+ 
04:25 Д /ф  “Б егство  от славы ” 16+
05:05 Д /ф  “В енец  безбрачи я” 16+
05:45 Д /с “Л еген ды  эстрады . И ллю зи я обм а­
на” 16+
06:25 “ 10 сам ы х... Д альш е без м ен я!” 16+

03:00 “Д етские товары ” 16+
03:30 “Д ачны й ответ” 0+
04:25 Х /ф  “М ой дом  - м оя креп ость” 16+

РОССИЯ 07:30 Б иблейский сю ж ет 
08:05 М /ф  “Ну, погоди!” , “Та- 

ракани щ е” , “В инни-П ух” , “В инни-П ух и день 
забот” , “В инни-П ух идет в гости”
09:15 Х /ф  “П риехали  на  конкурс повара...” 
10:25 Передвижники. И лларион Прянишников 
10:55 Больш е чем  лю бовь. Б орис Б абочкин и 
Екатерина Георгиева 
11:35 Х /ф  “Д ачн ики”
13:15 Ч ерны е ды ры . Б елы е пятна
14:00 Д /с “П ервы е в мире. Ради отелеф он Куп-
рияновича”
14:15, 01:35 Д /ф  “4 сезон а в королевстве боль­
ш ой панды. Рож дение панды ”
15:10 Рассказы  из русской истории 
16:15 П арад победителей X X V  М еж дународно­
го телеви зионн ого  конкурса ю ны х музы кантов
“Щ елкунчик”
18:05 Д/ф “М ай Митурич. М узей для маленьких” 
18:50 Х /ф  “У ч ени к  лекаря”
20:00 Д /с “Э нциклопедия загадок. Русский С то­
унхендж . Загадки карельских сейдов”
20:30 Н овости  культуры  
20:50 Х /ф  “К раж а”
23:00 “А го р а” . Ток-ш оу 
00:05 Х /ф  “С енсаци я” 16+
02:30 И скатели. “В етлуж ский след. В ерсия” 
03:15 М/ф для взрослых “История одного преступле­
ния”, “Лев и 9 гиен”, “Великолепный Гоша” 16+

1 07:30 Д /ф  “М атрона М осковская. И с­
тории  чудес” 16+

0 7 :5 5 , 0 7 :0 5  Т /с  “ М о я  п р е к р а с н а я  
ж изнь” 16+

11:30 “Еш ь. Готовь. Худей!” 16+
12:00 Х /ф  “Н адя” 16+
16:00 Х /ф  “П очувствуй  м ою  боль” 16+
20:00 Х /ф  “Б ы вш и е лю би м ы е” 16+
23:55 Х /ф  “С казочны й сон” 16+
03:30 “6 кадров” 16+
03:55 Х /ф  “С лучайны е встречи” 16+

06:00, 04:50 “С амы е ш окирую щ ие ги­
потезы ” 16+
07:00 “С бодры м  утром !” 16+
09:30, 13:30, 17:30, 20:30 Н овости 16+ 
10:00 “М и нтранс” 16+

11:00 “С ам ая полезная програм м а” 16+
12:00, 14:00 “В оенная тай н а” 16+
16:00 “С овбез” 16+
17:00 “И н ф орм ац ионная програм м а 112” 16+ 
18:00 Д окум ентальны й спецпроект 16+
19:00 Д /п  “Засекреченны е списки” 16+
20:00 “Д обровэф ире” 16+
21:00 Х /ф  “И п М ан” 16+
23:05 Х /ф  “И п М ан 2 ” 16+
01:20 Х /ф  “И п М ан 3” 16+
03:15 Х /ф  “И п М ан 4 ” 16+

05:40 Х /ф  “О тставник. П озы в­
ной “Б родяга” 16+
07:20 “Ж ди м ен я” 12+

08:20 “С м отр” 16+
09:00, 11:00, 17:00 С егодня 
09:20 “П оедем , поедим !” 16+
10:20 “Едим д ом а” 0+
11:20 “Главная дорога” 16+
12:00 “Ж и вая еда” 12+
13:00 “К вартирн ы й вопрос” 0+
14:00 “Г ладиаторы ” 12+
16:00 “С воя игра” 0+
17:20, 02:30 “ЧП. Расследован ие” 16+
18:00 “С ледствие вели ...” 16+
20:00 “Ц ентральное телеви дение” 16+
21:20 “Ты не повериш ь!” 16+
22:25 “С екрет на  м иллион” 16+
00:30 “Ч.Т .Д .” с М аргаритой  С им оньян  16+ 
01:05 “К вартирн ик  Н ТВ у  М аргули са” 16+

08:00, 04:15, 07:15 “О днаж ды  в 
России. С пецдайдж есты  20 2 3 ” 
16+

09:00, 10:30, 03:30 Т/с “О днаж ды  в России” 16+ 
10:00 “В рем я завтрака” 16+
12:20 “Э кстрасенсы . Б итва  сильнейш их” 16+ 
20:00 “М астер  игры ” 16+
22:00 “М узы кальная интуиция” 16+
00:00 “ Stand up” 18+
05:55 М /ф  “В округ света  за  80 дн ей ” 6+

, 07:00, 06:05 М /с “Три кота” 0+
V 07:25 М /ф  “П чёлка М айя и Кубок

мёда” 0+
08:50, 10:00 “П роС Т О  кухня” 12+
11:00 М /ф  “П ри клю чен ия П ильи” 6+
12:55 М /ф  “К ак  приручить бизона” 12+
14:35 М /ф  “Г иганты  Л а-М анш а” 6+
16:20 М /ф  “Кощ ей. Н ачало” 6+

18:15 М /ф  “Кощ ей. П охититель невест” 6+ 
19:55 Х /ф  “К расавица и чудовищ е” 16+
22:05 Х /ф  “К расотка на  всю  голову” 16+ 
00:25 Х /ф  “Ч его хотят  ж енщ ин ы ” 18+
03:00 Т /с “М етод Л авровой” 16+

07:00, 06:30 М ультф ильм ы  0+
09:30, 16:00, 19:00, 00:00 Новости 16+ 
09:40 “Вкусно с Анфисой Чеховой” 16+ 

10:00 М /с “Л еди Б аг и С упер-К от” 6+
11:30 Х /ф  “Н евидим ы й мальчик: В торое поко­
ление” 16+
13:30 Х /ф  “М акс С тил” 16+
15:30, 16:10 Х /ф  “Резервная копия” 18+ 
18:00, 19:10 Х /ф  “Б ю ро человеч ества” 18+ 
20:15 Х /ф  “С кайлайн 3” 16+
22:30, 00:10 Х /ф  “Судья Д редд” 16+
00:45 Х /ф  “П аутина страха” 18+
02:45 Т /с “П ятниц кий” 16+

0 7 :0 0  “У л е т н о е  в и д е о . С а м о е  
см еш ное” 16+

' 07:50, 05:50 “У летное видео” 16+ 
11:00 Т /с “С олдаты  3” 16+
21:30 “+ 100500” 16+
23:00 “Ж енский 100500” 16+ 
00:00 “+ 100500” 18+
02:45 “1топчик 2 ” 16+
05:10 “У летное видео. Топ 35” 16+

07:00, 04:35 Х /ф  “М арья-искусни- 
ца” 6+
0 8 :3 5  Х /ф  “ П о г р а н и ч н ы й  п е с  
А лы й” 12+

10:00, 14:00, 20:00 Н овости  дн я 16+
10:15 “В торое м нение” 12+
10:45 “СССР. Знак качества. Хвалить - только пор­
тить. Странности советского воспитания” 12+ 
11:35 “Н е факт!” 12+
12:05 “М уж ики” 16+
12:35 “Л еген ды  кино” 12+
13:30 “Л ю бовь на  линии огня. Я всегда буду 
рядом  с тобой ” 16+
14:15 “В ы зов. Ю Н арм ия 202 4 ” 6+
15:30 Х /ф  “В ы сота 89” 16+
17:55 Х /ф  “Без права  на  ош ибку” 16+
20:25 Х /ф  “Н ебесны й ти хоход” 12+
22:15 М еж дун ародн ы й  вокальн ы й  конкурс 
“Звезда  20 2 5 ” 6+
23:45 Т/с “У ч асток  лейтенанта Качуры. С м ер­
тельны й танец” 16+
03:25 Х/ф “По данным уголовного розыска...” 12+ 
05:50 Д /с “М осква - ф ронту” 16+

0 6 :1 5 ,  0 7 :0 0 , 0 7 :4 0 , 0 8 :2 5 , 0 9 :1 5 , 
1 0 :3 0 , 1 0 :4 0 , 1 1 :3 5 , 1 2 :3 0 , 1 3 :2 5 , 
1 4 :2 0 , 1 5 :1 5 , 1 6 :0 5 , 1 7 :0 0 , 1 8 :0 0 , 

18:55, 19:45 Т /с “У словны й м ент 5” 16+ 
10:00 “С трана советов” 16+
2 0 :4 0 , 2 1 :4 5 , 2 2 :5 5 , 2 3 :5 5  Т /с  “К р е м ен ь . 
О свобож дение” 16+
01:00 “И звестия. Г лавное” 16+
02:05 “С ветская хрони ка” 16+
03:10 , 03:50, 04 :30 , 05 :10 , 05 :50 , 06:00 Т /с 
“Н астоящ ий  2 ” 16+

0 6 :0 5 , 15:05, 2 1 :0 0 , 0 1 :00  
В се на  М атч! 12+

07:30, 21:40 А втоспорт. Дрифт. R D S GB 6+ 
08:35 П роф ессиональны й бокс. Л и га  ставок. 
Н очь чем пионов 1ВА 16+
09:35 “Ф ормула-1. Гаснут огни” 12+
10:05 Л ёгкая атлетика. П С Б К омандны й чем ­
пионат России  6+
11:55, 15:00, 20:55 Н овости  
12:00 Баскетбол. Е диная лига  ВТБ. Ф инал 6+ 
14:00 С м еш анны е единоборства. U F C  Ш ара- 
бутдин М агомедов против М айкла П эйдж а 16+ 
18:55 Ф утзал. “Тю м ень” - “Ухта” 6+
22:45, 01:45 Ф утбол. П ереходны е м атчи  6+  
04:00 С меш анны е единоборства. Лига N FL  16+
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0 6 :0 0 , 10:00, 12:00, 18:00 Н овости  
06:10 “Играй, гармонь любимая!” 12+ 
06 :55  “ Ч асовой ” 12+
07 :25  “ З д о р о в ье”  16+
0 8 :3 0  “ З о л о тая  к о ллекц и я С о ю з­

м ультф и льм а” 0+
09 :1 0  “Н еп утевы е зам етк и ” 12+ 

М еч талл и о н ” 12+
Ж и зн ь  свои х” 12+
П овара  на  колесах” 12+
К рокоди л  Гена, кот М атр о ски н , В и н ­

н и -П у х ... М ультики  наш его  д етства”  0+  
13:20 “В и д ел и  ви д ео ?” 0+
14:25 Х /ф  “ О б ы к н о вен н о е  чудо” 12+
17:05 Д /ф  “ Её звали  Д ж и п си ” 16+
19:00 “П ереп ой  звезд у ” 12+
2 1 :0 0  В рем я
2 3 :0 0  “ К убок  П ервого  кан ал а  по  в о л ей б о ­
лу  2 0 2 5 ” . С б о р н ая  Росси и  - с б о р н ая  С е р ­
бии. М у ж ч и н ы  6+
01 :0 0  П одкаст. Л аб . 16+

09 :30
10:15
11:05
12:15

РОССИЯ

09:25
10:10
11:00,
12:00

0 5 :1 0 , 01 :35  Х /ф  “П р о д а­
ется кош ка” 12+

0 7 :2 0  “В  кругу  д р у зей ” 12+
08 :0 0  М естн о е  врем я. В оскресен ье 
08 :35  “ Когда все д ом а” 12+

“У тр ен н яя  п о ч та” 12+
“ С то  к  одн ом у” 12+
, 14:00, 17:00 В ести  
“Н аш и . В оен коры ” 12+

12:40 Ко Д н ю  защ иты  детей. Ф естиваль детс­
кой худож ественной гим настики  “А лин а” 6+  
15:00 В ести . М естн о е  врем я 
15:30 Б ольш ой  концерт ко Д н ю  защ и ты  д е ­
тей  0+
17:50 “П есн и  от  всей  д у ш и ” 12+
2 0 :0 0  В ести  недели  
2 2 :3 0  “М осква. К рем ль . П у ти н .”  12+ 
2 3 :0 0  “ В о с к р ес н ы й  в еч ер  с В л ад и м и р о м  
С о л о вьёвы м ” 12+

06 :55  Х /ф  “ Д уэль королев” 12+ 
08:25 Х /ф  “С леп ой  м етод  4 ” 16+ 

-1 г - п -г п , 11:55 “П о л езн ая  п рограм м а” 6+  
12:30, 01 :0 0  С о б ы ти я  16+

12:50 “Н аш а  см еш н ая  ж и зн ь ” 16+
13:40 Х /ф  “ В ерсия полковника З о р и н а” 0+  
15:30, 06 :3 0  М осковская н еделя  12+
16:00 Д /ф  “ Д орогие товарищ и. Д ело  к ан а­
тоход ц ев” 16+
16:50 Д/ф “Настоящий детектив. Карта зверя”  16+ 
17:40 “ Д евяносты е. В  зав язк е”  16+
18:30 Х /ф  “В о зр аст  сч астья”  12+
2 2 :0 5 , 01 :15  Х /ф  “В ерь своем у м уж у” 12+ 
02 :1 0  “П етровка , 3 8 ” 16+
02 :2 0  Х /ф  “ Т и хая  гаван ь” 16+
05 :15  Д /ф  “ К ороли эп изода. Б ори слав  Б р о н ­
дуков” 16+
05:45 “Девяностые. К риминальны е ж ены ” 16+

ЕЁ&
н и е” 16+

05 :55  Х /ф  “М ож н о , я  буду звать 
тебя  м ам ой ?” 16+
0 7 :3 5  “ Ц ен т р ал ь н о е  телеви д е-

0 9 :0 0 , 11:00, 17:00 С егодн я  
09 :2 0  “У  нас  в ы и гр ы ваю т!”  12+ 
11:20 “П ер вая  п ер ед ач а”  16+
12:00 “ Чудо т ех н и к и ” 12+
13:00 “ Д ач н ы й  ответ” 0+
14:00 “Н а ш П о тр е б Н ад зо р ” 16+
15:00 “ О д н аж д ы ...”  16+
16:00 “ С воя  и гра”  0+
17:20 “ Ч еловек  в п раве” 16+
18:00 “ С лед стви е  вели ...”  16+
19:00 “Н о вы е русские сен сац и и ” 16+
2 0 :0 0  И то ги  недели
2 1 :2 0  “ Звезд ы  со ш ли сь” 16+
2 2 :55  “ Д етская  Н о вая  волн а” 0+  
01 :0 0  Х /ф  “ Д ал ьн о б о й щ и к ” 16+

03:00  “ О сновано  н а  р еальн ы х  со б ы ти ях ” 16+

РОССИЯ 0 7 :30  Б и б л ей ски й  сю ж ет  
0 8 :0 0  М /ф  “ Л о с к у т и к  и

О б лако”
09:05  Х /ф  “У ч ен и к  л ек ар я”
10:15, 02:05 Д /ф  “ Томск. И зум рудны й зам ок” 
10:45, 00:40 Т /ф  “К ак  важ но бы ть серьёзн ы м ” 
12:10 Э п и зоды . Е вген и я  С им он ова  
12:50 Д /ф  “ К ак И ван  П и гар ёв  сон изу ч ал ” 
14:05 Г ала-кон ц ерт  К онкурса д етской  к аза ­
чьей  п есн и  к  80 -л ети ю  П о б ед ы  в В ели кой  
О теч ествен н ой  войне
1 5 :4 0  И г р а  в б и се р . В и к т о р  Д р а г у н с к и й  
“ Д ен и ск и н ы  р ассказы ”
16:20 Х /ф  “ Д ен и ск и н ы  р ассказы ”
17:30 К ар ти н а  м ира 
18:10 “ П еш ко м ...” . М осква. В ар вар к а  
18:40 Д /ф  “ О статься  русским и! Б алалай ка  в 
П а р и ж е ”
19:10 Р о м ан ти к а  ром ан са 
2 0 :3 0  Н о в о с ти  культуры  
2 1 :25  Х /ф  “ Д ач н и к и ”
23:10 О льга Перетятько. В еликие оперны е арии 
0 2 :35  И скатели . “ Зеркало  Д ракулы ”
0 3 :20  М /ф  д л я  в зрослы х  “ М и стер  П р о н ьк а” , 
“ В ели колепн ы й Гош а” 16+

D 07:30 Т/с “М оя прекрасная ж изнь” 16+ 
10:25, 10:55 “ М етод Р о го ва”  16+ 
11:25 Х /ф  “Б укет  п р и м и р ен и я” 16+ 

15:45 Х /ф  “ Р од ны е н ер о д н ы е” 16+
2 0 :0 0  Х /ф  “Е щ ё о д н а  ж и зн ь ” 16+
00:15  Х /ф  “ О б ещ аю  не л ю б и ть ” 16+
03:45  “ 6 кад ров” 16+
04:10 Х /ф  “М аленькая тайна, большая ложь” 16+

0 6 :0 0 , 00 :55  “ С ам ы е ш оки рую щ и е 
ги п о тезы ” 16+
0 7 :00  “ С  бод ры м  утром !” 16+ 
0 9 :3 0 , 13:30, 17:30 Н овости  16+ 

10:00 “ С ам ая  н арод н ая  п рограм м а” 16+ 
10:30 “ Зн аете  ли  вы , ч то ?” 16+
11:30 “Н аука и техн и ка” 16+
12:30 “Л еген д ы  и м и ф ы ” 16+
14:00 “Н еи зв естн ая  и сто р и я” 16+
15:00 “К упи -продай” 16+
16:00 “Б езу м н ы е ф акты ” 16+
17:00 “И н ф орм ац и он н ая  програм м а 112” 16+ 
18:00 Х /ф  “А вто б ан ” 16+
19:50 Х /ф  “Р асп р ава”  18+
2 1 :4 0  Х /ф  “ О п ер ац и я  “ Ф ортун а” : искусство  
п о б еж д ать”  18+
0 0 :00  “И то го вая  п рограм м а” 16+

-  0 8 :0 0 , 04 :4 0  “ О д н аж д ы  в Рос-
i: сии. С пецдайдж есты  202 3 ” 16+ 

0 9 :00  Т /с “ О д н аж д ы  в Р о с с и и ” 16+
10:30 “Б и тв а  п и кн и ко в” 16+
11:00 “ Э кстрасенсы . Б и тва  си л ьн ей ш и х ” 16+ 
19:00 “ С о кр о ви щ а и м п ератора”  16+
2 2 :3 0  Х /ф  “ И в а н  В а с и л ь е в и ч  м е н я ет  все. 
П р о д ю се р ск а я  в ер с и я ” 16+
0 0 :20  “Ш оу  В о л и ” 16+
0 1 :20  “М у зы к ал ьн ая  и н ту и ц и я” 16+
03:05  “Ж ен ски й  стен д ап ” 18+
05:35  М /ф  “ З аб ы то е  чудо” 6+
0 7 :00  “У тро  Т Н Т ” 16+

0 7 :0 0 , 0 6 :10  М /с  “ Три кота”  0+  
0 8 :1 5  М /ф  “Г ан зел ь , Г ретель  и 
А ген тство  М а ги и ” 6+

10:15 М /ф  “Бука. М оё л ю б и м о е  чудищ е” 6+  
12:20 М /ф  “К ощ ей. Н ач ал о ” 6+
14:15 М /ф  “К ощ ей. П охи ти тель  н евест”  6+  
15:55 М /ф  “Я га  и к н и га  зак л и н ан и й ” 6+  
18:00 “ С уп ерн и н дзя . Д ети ” 12+
2 2 :0 0  Х /ф  “ В ратарь Г ал ак ти к и ” 6+
00:35  “Б егущ ий  н и н д зя ”  16+
0 1 :40  Х /ф  “Б еш ен ство ” 18+

03 :2 0  Т /с “П си х о л о ги н и ” 16+

0 7 :0 0 , 06 :15  М ультф и льм ы  0+  
09 :0 0  “Н о вы й  д е н ь ” 16+
0 9 :3 0 , 19:00 Н овости  16+

09 :4 0  “ В кусно с А н ф и со й  Ч еховой ” 16+ 
10:00 М /с  “Л ед и  Б аг  и С упер-К от” 6+  
12:00, 19:10 Т /с “ С л еп ая”  16+
2 0 :1 0  Т /с “И сч езн у вш ая” 16+
00 :0 0  “И то ги  с М ал ьк еви ч ем ” 16+
01 :0 0  Х /ф  “П л ан ета  К а-П эк с”  12+
03 :15  Т /с “П я т н и ц к и й ” 16+

0 7 :0 0  “ У л е т н о е  в и д е о .  С а м о е  
см еш н ое” 16+
0 7 :50  “У летное ви д ео ” 16+

11:00 Т /с “ С олдаты  4 ”  16+
2 0 :3 0  “ + 1 0 0 5 0 0 ” 16+
2 3 :0 0  “Ж ен ски й  1 0 0 5 0 0 ” 16+
00 :0 0  “ + 1 0 0 5 0 0 ” 18+
03 :1 0  Т /с “ С олдаты  16” 16+

0 6 :1 0  Х /ф  “ Ю н га  север н о го  
ф лота”  12+
07:45  Х /ф  “В ы со та  8 9 ”  16+

'а“ьаи“" 10:00 Н овости  н едели  16+ 
10:25 “ С луж у  Р о с с и и ” 12+
10:55 “В о ен н ая  п р и ем ка” 12+
11:40 “Л еген д ы  арм и и  с А лексан д ром  М ар ­
ш алом ” 12+
12:30 Д /с “Щ и т  и меч: л еген д ы  го сб езо п ас­
ности . К р е д и т  д л я  Г и тлер а” 16+
13:20  Д /с  “ В о й н а  м иров . Б и т в а  за  правду. 
К а к  С Ш А  расп лод и ли  террори зм ?” 16+ 
14:10 “К од д о сту п а” 12+
15:00 “У лика и з  прош лого” 16+
15:50 “ С к р ы ты е  у гр о зы ” 16+
16:40 Д /с “ С екр етн ы е м атери алы ” 16+
17:30 Д /с “ Загадки  века. П о ч ем у  голос боль­
ш е не  зву ч и т” 12+
18:20 “ Ч то  русскому см еш н о ...” . С п ец и ал ь­
н ы й  реп ортаж  16+
19:00 Главное с О льгой  Б еловой  16+
2 0 :4 0  Д /с “Л еген д ы  советского сы ска”  16+ 
2 2 :2 0  “Г алерея Звезд. С покойн ой  ноч и , м а­
л ы ш и !”  12+
00 :0 0  “ Ф ети со в” . Ток-ш оу 12+
00 :5 0  Х /ф  “У снувш ий п ассаж и р ” 16+
02 :25  Х /ф  “ В ы йти  зам уж  за  кап и тан а” 12+ 
0 3 :5 0  Д /ф  “ О г р а н и ч е н н ы й  с у в е р е н и т е т . 
П о л ьш а” 16+
04:30 Д/с “В М Ф  С С С Р  Х роника П об ед ы ” 16+ 
04 :55  Т /с “ Русские ам азон ки  2 ”  16+

0 6 :3 0 , 0 7 :1 0 , 0 7 :5 0 , 0 8 :4 0 , 0 9 :2 5 , 
10:30, 10:55, 11:45, 12:40 Т /с “Н а ­
стоящ ий  2 ”  16+

10:00 “ Ф и р м ен н ы й  р ец еп т”  12+
13:40, 14:30, 15:25, 16:20, 17:15, 18:05, 19:05, 
2 0 :0 0  Т /с “Н асто ящ и й  3 ” 16+
2 0 :5 5 ,2 1 :4 5 ,2 2 :4 5 ,2 3 :4 0 , 0 0 :35 , 0 1 :25 , 02 :20 , 
03 :1 0  Т /с “ Закон тай ги ” 16+
0 3 :5 0 , 0 4 :3 5 , 05 :15  Т /с “ С в и д етел и ” 16+

0 6 :00  С м еш ан н ы е ед и н о б о р ­
ства. Л и га  N F L  16+

0 7 :0 0 , 15:05, 0 0 :30  В се  н а  М атч! 12+
08 :2 0  Д /ф  “Л и он ель М есси ” 12+
09 :35  М атч! П ар ад  6+
10:05 Бокс. К убок П о б ед ы  16+
11:55, 15:00, 18:00 Н овости  
12:00, 04:45 С м еш анны е единоборства. ОТС. 
Э рин  Б л ан ч ф и л д  п роти в  М эй си  Б арбер  16+ 
18:05 М /с  “ Ч е м п и о н ы ” 6+
18:25 “ Ч то  за  спорт? Э кстр и м ” 12+
18:55 “В ы  это  в и д ел и ” 12+
19:55 Р егби . Р а й  К убок Р о сси и  12+
22 :0 0  Баскетбол. Е д и н ая  л и га  В Т Б . Ф инал  6+  
01 :0 0  Ф утбол. С уперф ин ал . “Р о сто в ” (Р о с­
тов-н а-Д он у) - Ц С К А  6+
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80 ПОБЕДА! С ПРАЗДНИКОМ  
ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ!

ПОМНИМ,
ГОРДИМСЯ!

День Победы - история мужества, 
трудных дорог, триумф человеческой 
воли. Память о кровопролитной Великой 
Отечественной войне помогает сохра­
нять идентичность всех россиян и един­
ство всех национальностей, сражавших­
ся за нашу свободу.

В детском саду «Ромашка» почти 
ежедневно проводятся мероприятия 
патриотической направленности. С ка­
ким интересом дети смотрят мини-спек­
такли в исполнении воспитанников сада, 
как горят детские глаза, когда начинают­
ся занятия по декоративно-прикладному 
искусству!

Родители и дети активно участвова­
ли в акциях «Вахта Памяти», «Календарь 
обратного отсчета: 80 дней до Победы». 
Педагоги вместе с воспитанниками ук­
расили окна к 9 Мая, чтобы создать праз­
дничную атмосферу на улицах. Ребята 
раздавали георгиевские ленточки воспи­
тателям, сотрудникам детского сада, а 
также родителям.

М ногочисленные спортивные со­
стязания, эстафеты на военную тема­
тику укрепили здоровье детей, помог­
ли развить командный дух, смелость, 
выносливость.

Выставки-обзоры «Стена Памяти» 
познакомили ребятишек с прадедами и 
прабабушками, которые участвовали в 
боях Великой Отечественной войны. 
Наши дети смогли принять участие во 
Всероссийском конкурсе семейного 
творчества «Рисуем с детьми Вечный 
огонь». Умелые руки взрослых помогли 
создать замечательные работы.

Упомянуть все события в неболь­
шом тексте невозможно. Главное, что 
в детской памяти останется особый 
след и яркие впечатления от проведен­
ных мероприятий.

Никто не забыт, ничто не забыто!
Валентина ШИРУГИНА.
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Отделение ЛРР (по Сусуманскому и Ягоднинскому районам) Управления Росгвардии 
по Магаданской области сообщает, что с 09 июля 2021 года вступил в силу 

Федеральный закон от 28 июня 2021 года “О внесении изменений в Кодекс Российской 
Федерации об административных правонарушениях”, предусматривающий следующее:

Статья 20.10. Незаконные изготовле­
ние, приобретение, продажа, передача, 
хранение, перевозка, транспортирование, 
ношение или использование оружия, ос­
новных частей огнестрельного оружия 
и патронов к оружию

Незаконные изготовление, приобрете­
ние, продажа, передача, хранение, пере­
возка, транспортирование, ношение или 
использование оружия, основных частей 
огнестрельного оружия и патронов к 
оружию, если эти действия не содержат 
уголовно наказуемого деяния, -

влечет наложение административно­
го штрафа на граждан в размере от пяти 
тысяч до десяти тысяч рублей с конфис­
кацией оружия, основных частей огне­
стрельного оружия и патронов к оружию 
или без таковой либо административный 
арест на срок от пяти до пятнадцати су­
ток с конфискацией оружия, основных 
частей огнестрельного оружия и патро­
нов к оружию или без таковой; на долж­
ностных лиц - от десяти тысяч до пятиде­
сяти тысяч рублей с конфискацией ору­
жия, основных частей огнестрельного 
оружия и патронов к оружию или без 
таковой либо дисквалификацию на срок 
от шести месяцев до трех лет с конфиска­
цией оружия, основных частей огне­
стрельного оружия и патронов к оружию 
или без таковой; на юридических лиц - от 
трехсот тысяч до пятисот тысяч рублей с 
конфискацией оружия, основных частей 
огнестрельного оружия и патронов к 
оружию или без таковой либо админист­
ративное приостановление их деятельно­
сти на срок до шестидесяти суток.

Примечания:
1. Лицо, добровольно сдавшее ору­

жие, основные части огнестрельного 
оружия и патроны к оружию, освобож­
дается от административной ответствен­
ности за административное правонару­
шение, предусмотренное настоящей ста­
тьей.

2. Не может признаваться доброволь­
ной сдачей оружия, основных частей ог­
нестрельного оружия и патронов к ору­
жию их изъятие при задержании лица, а 
также при применении мер обеспечения 
производства по делу об административ­
ном правонарушении по их обнаруже­
нию и изъятию.

3. Под незаконными изготовлением, 
приобретением, продажей, передачей, 
хранением, транспортированием, пере­
возкой, ношением или использованием 
оружия, основных частей огнестрельно­
го оружия и патронов к оружию в соот­

ветствии с настоящей статьей понима­
ются действия, совершение которых за­
конодательством Российской Федера­
ции не предусмотрено либо запреще­
но, а также для совершения которых 
требуется специальное разрешение 
(лицензия), если такое разрешение (ли­
цензия) в установленном законода­
тельством Российской Федерации по­
рядке виновному лицу предоставлено 
не было, а также если действие предо­
ставленного разрешения (лицензии) 
прекращено и лицо было об этом уве­
домлено любым способом, позволяю­
щим подтвердить факт получения уве­
домления.

Статья 20.12. Пересылка оружия, 
нарушение правил перевозки, транс­
портирования или использования ору­
жия и патронов к нему

1. Пересылка оружия, если эти дей­
ствия не содержат признаков уголов­
но наказуемого деяния, -

влечет наложение административ­
ного штрафа в размере от пятисот до 
одной тысячи рублей с конфискацией 
оружия или без таковой.

2. Нарушение правил перевозки, 
транспортирования оружия и патронов 
к нему, за исключением случаев, пре­
дусмотренных частью 4 настоящей ста­
тьи, -

влечет наложение административ­
ного штрафа в размере от одной тыся­
чи до одной тысячи пятисот рублей.

3. Нарушение правил использова­
ния оружия и патронов к нему -

влечет наложение административ­
ного штрафа в размере от одной тыся­
чи пятисот до трех тысяч рублей либо 
лишение права на приобретение и хра­
нение или хранение и ношение оружия 
на срок от одного года до двух лет.

4. Нарушение правил перевозки, 
транспортирования или использования 
оружия, повлекшее его утрату, если эти 
действия не содержат признаков уго­
ловно наказуемого деяния, -

влечет наложение административ­
ного штрафа на граждан в размере от 
пяти тысяч до десяти тысяч рублей с 
конфискацией оружия или без таковой 
либо лишение права на приобретение 
и хранение или хранение и ношение 
оружия на срок от одного года до трех 
лет с конфискацией оружия или без 
таковой; на должностных лиц - от двад­
цати тысяч до пятидесяти тысяч руб­
лей с конфискацией оружия или без та­
ковой либо дисквалификацию на срок

от шести месяцев до трех лет с конфиска­
цией оружия или без таковой; на юриди­
ческих лиц - от трехсот тысяч до пятисот 
тысяч рублей с конфискацией оружия 
или без таковой либо административное 
приостановление их деятельности на срок 
до шестидесяти суток.

Статья 20.8. Нарушение правил про­
изводства, приобретения, продажи, пе­
редачи, хранения, ношения, коллекцио­
нирования, экспонирования, уничтоже­
ния или учета оружия и патронов к нему, 
а также нарушение правил производства, 
продажи, хранения, уничтожения или 
учета взрывчатых веществ и взрывных 
устройств, пиротехнических изделий, по­
рядка выдачи свидетельства о прохож­
дении подготовки и проверки знания 
правил безопасного обращения с оружи­
ем и наличия навыков безопасного об­
ращения с оружием или медицинских 
заключений об отсутствии противопока­
заний к владению оружием

1. Нарушение правил производства, 
продажи, хранения, уничтожения или 
учета оружия и патронов к нему, взрыв­
чатых веществ и взрывных устройств, 
пиротехнических изделий IV и V классов, 
если эти действия не содержат уголовно 
наказуемого деяния, -

влечет наложение административно­
го штрафа на должностных лиц в разме­
ре от пятидесяти тысяч до ста тысяч руб­
лей; на юридических лиц - от трехсот ты­
сяч до пятисот тысяч рублей.

2. Грубое нарушение лицензионных 
требований и условий производства, про­
дажи, хранения или учета оружия и пат­
ронов к нему, если эти действия не со­
держат уголовно наказуемого деяния, -

влечет дисквалификацию должност­
ных лиц на срок от шести месяцев до од­
ного года; административное приоста­
новление деятельности юридических лиц
- на срок от десяти до шестидесяти суток.

3. Нарушение порядка выдачи свиде­
тельства о прохождении подготовки и 
проверки знания правил безопасного об­
ращения с оружием и наличия навыков 
безопасного обращения с оружием или 
медицинских заключений об отсутствии 
противопоказаний к владению оружием
- влечет наложение административного 
штрафа на должностных лиц в размере 
от десяти тысяч до пятидесяти тысяч руб­
лей либо их дисквалификацию на срок от 
шести месяцев до одного года.

(Окончание на II I  стр.)
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Отделение ЛРР (по Сусуманскому и Ягоднинскому районам) Управления Росгвардии 
по Магаданской области сообщает, что с 09 июля 2021 года вступил в силу 

Федеральный закон от 28 июня 2021 года “О внесении изменений в Кодекс Российской 
Федерации об административных правонарушениях”, предусматривающий следующее:

(Окончание. Начало на I I  стр.)

4. Нарушение правил хранения, ноше­
ния или уничтожения оружия и патро­
нов к нему гражданами, за исключени­
ем случаев, предусмотренных частями
4.1, 4.3, 4.5 настоящей статьи, - влечет на­
ложение административного штрафа в 
размере от пятисот до двух тысяч рублей 
либо лишение права на приобретение и 
хранение или хранение и ношение ору­
жия на срок от шести месяцев до одного 
года.

4.1. Ношение огнестрельного оружия 
лицом, находящимся в состоянии опья­
нения, -

влечет наложение административно­
го штрафа на граждан в размере от двух 
тысяч до пяти тысяч рублей с конфиска­
цией оружия и патронов к нему или без 
таковой либо лишение права на приоб­
ретение и хранение или хранение и но­
шение оружия на срок от одного года до 
двух лет с конфискацией оружия и пат­
ронов к нему или без таковой.

4.2. Невыполнение лицом, осуществ­
ляющим ношение огнестрельного ору­
жия, законного требования сотрудника 
полиции или должностного лица войск 
национальной гвардии Российской Фе­
дерации о прохождении медицинского 
освидетельствования на состояние опья­
нения -

влечет лишение права на приобрете­
ние и хранение или хранение и ношение 
оружия на срок от одного года до двух 
лет с конфискацией оружия и патронов к 
нему или без таковой.

4.3. Нарушение правил хранения или 
ношения оружия гражданами, повлек­
шее его утрату, если эти действия не 
содержат признаков уголовно наказу­
емого деяния, -

влечет наложение административ­
ного штрафа на граждан в размере от 
пяти тысяч до десяти тысяч рублей с 
конфискацией оружия или без таковой 
либо лишение права на приобретение 
и хранение или хранение и ношение 
оружия на срок от одного года до трех 
лет с конфискацией оружия или без та­
ковой.

4.4. Нарушение правил хранения 
инициирующих и воспламеняющих ве­
ществ и материалов (пороха, капсю­
лей) для самостоятельного снаряжения 
патронов к гражданскому огнестрель­
ному длинноствольному оружию 
гражданами, если эти действия не со­
держат признаков уголовно наказуе­
мого деяния, -

влечет наложение административ­
ного штрафа на граждан в размере от 
пятисот до двух тысяч рублей с кон­
фискацией инициирующих и воспла­
меняющих веществ и материалов (по­
роха, капсюлей) или без таковой.

4.5. Нарушение требований законо­
дательства об оружии участником со­
брания, митинга, демонстрации, ше­
ствия, пикетирования, религиозного 
обряда и церемонии, культурно-раз­
влекательного, спортивного и иного 
публичного мероприятия, если эти 
действия не содержат признаков уго­

ловно наказуемого деяния, -
влечет наложение административно­

го штрафа на граждан в размере от трех 
тысяч до пяти тысяч рублей с конфиска­
цией оружия и патронов к нему или без 
таковой либо лишение права на приоб­
ретение и хранение или хранение и но­
шение оружия на срок от одного года 
до трех лет с конфискацией оружия и 
патронов к нему или без таковой.

5. Нарушение правил коллекциони­
рования или экспонирования оружия и 
патронов к нему -

влечет наложение административно­
го штрафа на граждан в размере от од­
ной тысячи до пяти тысяч рублей; на 
юридических лиц - от десяти тысяч до 
ста тысяч рублей либо административ­
ное приостановление их деятельности на 
срок до десяти суток.

6. Нарушение правил приобретения 
или передачи оружия, если эти действия 
не содержат признаков уголовно нака­
зуемого деяния, -

влечет наложение административно­
го штрафа на граждан в размере от трех 
тысяч до пяти тысяч рублей; на должно­
стных лиц - от десяти тысяч до тридцати 
тысяч рублей; на юридических лиц - от 
тридцати тысяч до ста тысяч рублей либо 
административное приостановление их 
деятельности на срок до тридцати суток.

Отделение ЛРР (по Сусуманскому 
и Ягоднинскому районам) Управления 

Росгвардии по Магаданской области.

АДМИНИСТРАЦИЯ ЯГОДНИНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА МАГАДАНСКОЙ ОБЛАСТИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 
от 07 мая 2025 г. № 299

«Об утверждении Порядка финансирования физкультур­
ных и спортивных мероприятий и норм расходов на их прове­
дение за счет средств бюджета муниципального образования 
«Ягоднинский муниципальный округ Магаданской облас­
ти».

В соответствии с Федеральным законом от 06.10.2003 № 
131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправ­
ления в Российской Ф едерации», Федеральным законом от 
04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Рос­
сийской Федерации», в целях организации и проведения физкуль­
турных и спортивных мероприятий, проводимых на территории 
Ягоднинского муниципального округа Магаданской области, уча­
стия спортивных сборных команд в межрегиональных, всерос­
сийских спортивных соревнованиях, совершенствования систе-

мы финансирования физкультурных и спортивных мероприя­
тий и контроля за расходованием средств местного бюджета, 
администрации Ягоднинского муниципального округа Мага­
данской области

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Утвердить прилагаемый Порядок финансирования физ­

культурных и спортивных мероприятий и норм расходов на их 
проведение за счет средств бюджета муниципального обра­
зования «Ягоднинский муниципальный округ Магаданской об­
ласти».

2. Финансирование физкультурных и спортивных мероп­
риятий осуществлять в пределах бюджетных ассигнований, 
предусмотренных в бюджете муниципального образования 
«Ягоднинский муниципальный округ Магаданской области» 
на очередной финансовый год.

3. Признать утратившим силу постановление админист­
рации Ягоднинского городского округа от 12.05.2021 №279 «Об 
утверждении Порядка финансирования физкультурных и

спортивных мероприятий и норм расходов на их проведение за 
счет средств бюджета муниципального образования «Ягоднинс- 
кий городской округ».

4. Настоящее постановление подлежит опубликованию в 
газете «Северная правда» и размещению на официальном сайте 
администрации Ягоднинского муниципального округа Магаданс­
кой областиwww.yagodnoeadm.ru.

5. Действие настоящего постановления распространяется 
на правоотношения, возникшие с 01.01.2025.

6. Контроль за исполнением настоящего постановления воз­
ложить на руководителя отдела физической культуры, спорта и 
туризма администрации Ягоднинского муниципального округа 
Магаданской области А.С. Ступак.

Глава Ягоднинского 
муниципального округа 

Магаданской области 
Н.Б. Олейник.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 
от 13 мая 2025 г. № 304

«О внесении изменений в постановление администра­
ции Ягоднинского муниципального округа Магаданской об­
ласти от 13 марта 2023 г. №2 183 «Об утверждении муниципаль­
ной программы «Развитие культуры в Ягоднинском муници­
пальном округе Магаданской области».

В соответствии со статьей 179 Бюджетного кодекса Рос­
сийской Федерации, Федеральным законом от 6 октября 2003 г. № 
131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправ­
ления в Российской Федерации», законом Российской Федера­
ции от 9 октября 1992 г. № 3612-1 «Основы законодательства 
Российской Федерации о культуре», распоряжением Правитель­
ства Российской Федерации от 11 сентября 2024 г. № 2501-р «О 
Стратегии государственной культурной политики на период до 
2030 года», Законом Магаданской области от 28 декабря 2004 г. 
№ 528-ОЗ «О мерах социальной поддержки по оплате жилых

помещений и коммунальных услуг отдельных категорий граж­
дан, проживающих на территории Магаданской области», по­
становлением администрации Магаданской области от 20 но­
ября 2013 г№1165-па «Об утверждении государственной про­
граммы Магаданской области «Развитие культуры и туриз­
ма Магаданской области», постановлением администрации 
Ягоднинского муниципального округа Магаданской области 
от 9 января 2023 г.№ 10 «Об утверждении Порядка принятия 
решений о разработке муниципальных программ Ягоднинско- 
го муниципального округа Магаданской области, их формиро­
вания и реализации, и Порядка проведения оценки эффектив­
ности реализации муниципальных программ Ягоднинского му­
ниципального округа» Магаданской области», постановле­
нием администрации Ягоднинского муниципального округа 
Магаданской области от 28 декабря 2023 г. № 1023 «Об 
утверждении перечня муниципальных программ Ягоднин- 
ского муниципального округа М агаданской области, ад­
министрация Ягоднинского муниципального округа Мага-

данской области
ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Утвердить прилагаемые изменения, которые вносятся в 

постановление администрации Ягоднинского муниципального 
округа Магаданской области от 13 марта 2023 г№  183 «Об ут­
верждении муниципальной программы «Развитие культуры в 
Ягоднинском муниципальном округе Магаданской области».

2. Настоящее постановление подлежит официальному опуб­
ликованию в газете «Северная правда» и размещению на офици­
альном сайте администрации Ягоднинского муниципального ок­
руга Магаданской области www.yagodnoeadm.ru.

3. Контроль за исполнением настоящего постановления воз­
ложить на заместителя главы Ягоднинского муниципального ок­
руга Магаданской области по социальным вопросам Ярину С.Ю.

И. о. главы Ягоднинского 
муниципального округа 

Магаданской области 
Е.В. Ступак.

http://www.yagodnoeadm.ru
http://www.yagodnoeadm.ru
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АДМИНИСТРАЦИЯ ЯГОДНИНСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА МАГАДАНСКОЙ ОБЛАСТИ

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 
от 13 мая 2025 г. № 305

«Об утверждении административного регламента предо­
ставления муниципальной услуги «Дача письменных разъяс­
нений налогоплательщикам, плательщикам сборов и налого­
вым агентам по вопросам применения муниципальных нор­
мативных правовых актов муниципального образования 
«Ягоднинский муниципальный округ Магаданской облас­
ти» о местных налогах и сборах».

В соответствии с Федеральным законом от 27.07.2010 № 
210-ФЗ «Об организации предоставления государственных и 
муниципальных услуг», постановлениями администрации Ягод- 
нинского муниципального округа М агаданской области от 
20.03.2023 № 242 «Об утверждении Порядка разработки и ут­
верждения административных регламентов предоставления 
муниципальных услуг на территории муниципального образо-

вания «Ягоднинский муниципальный округ Магаданской обла­
сти», от 29.03.2023 № 274 «Об утверждении Перечня муници­
пальных услуг муниципального образования «Ягоднинский 
муниципальный округ Магаданской области», руководствуясь 
Уставом муниципального образования «Ягоднинский муници­
пальный округ Магаданской области», администрация Ягоднин- 
ского муниципального округа Магаданской области

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Утвердить прилагаемый административный регламент 

предоставления муниципальной услуги «Дача письменных 
разъяснений налогоплательщикам, плательщикам сборов и на­
логовым агентам по вопросам применения муниципальных нор­
мативных правовых актов муниципального образования «Ягод- 
нинский муниципальный округ Магаданской области» о мест­
ных налогах и сборах».

2. Признать утратившим силу постановление администра­
ции Ягоднинского городского округа от 26.10.2023 № 739 «Об 
утверждении административного регламента предоставления

муниципальной услуги «Дача письменных разъяснений нало­
гоплательщикам, плательщикам сборов и налоговым агентам по 
вопросам применения муниципальных нормативных правовых 
актов муниципального образования «Ягоднинский муниципаль­
ный округ Магаданской области» о местных налогах и сборах».

3. Настоящее постановление подлежит опубликованию в 
газете «Северная правда», размещению на официальном сайте 
администрации Ягоднинского муниципального округа Магадан­
ской области www.yagodnoeadm.ru.

4. Контроль за исполнением настоящего постановления 
возложить на руководителя управления финансов администра­
ции Ягоднинского муниципального округа Магаданской области 
Мирошниченко А.В.

И. о. главы Ягоднинского 
муниципального округа 

Магаданской области 
Е.В. Ступак.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 
от 16 мая 2025 г. № 318

«О внесении изменений в постановление администра­
ции Ягоднинского муниципального округа Магаданской 
области от 03.07.2023 №2 521 «Об утверждении муниципальной 
программы «Развитие физической культуры и спорта в Ягод- 
нинском муниципальном округе Магаданской области».

В соответствии со статьей 179 Бюджетного кодекса Рос­
сийской Федерации, постановлением администрации Ягоднинс- 
кого муниципального округа Магаданской области от 09.01.2023 
№ 10 «Об утверждении порядка принятия решений о разработ-

ке муниципальных программ в Ягоднинском муниципальном 
округе Магаданской области, их формировании и реализации, и 
Порядка проведения оценки эффективности реализации муни­
ципальных программ Ягоднинского муниципального округа Ма­
гаданской области», администрация Ягоднинского муниципаль­
ного округа Магаданской области

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Утвердить прилагаемые изменения, которые вносятся в 

постановление администрации Ягоднинского муниципального 
округа Магаданской области от 03.07.2023 № 521 «Об утверж­
дении муниципальной программы «Развитие физической куль­
туры и спорта в Ягоднинском муниципальном округе Магадан­
ской области».

2. Настоящее постановление подлежит официальному опуб­
ликованию в газете «Северная правда» и размещению на офи­
циальном сайте администрации Ягоднинского муниципального 
округа Магаданской области www.yagodnoeadm.ru.

3. Контроль за исполнением настоящего постановления 
возложить на заместителя главы администрации Ягоднинского 
муниципального округа Магаданской области по социальным 
вопросам Ярину С.Ю.

И. о. главы Ягоднинского 
муниципального округа 

Магаданской области 
Е.В. Ступак.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 
от 20 мая 2025 г. № 321

«Об утверждении Порядка финансирования физкультур­
ных и спортивных мероприятий и норм расходов на их прове­
дение за счет средств бюджета муниципального образования 
«Ягоднинский муниципальный округ Магаданской облас­
ти».

В соответствии с Федеральным законом от 06.10.2003 № 
131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуп­
равления в Российской Федерации», Федеральным законом от 
04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Рос­
сийской Федерации», в целях организации и проведения физ­
культурных и спортивных мероприятий, проводимых на терри­
тории Ягоднинского муниципального округа Магаданской обла­
сти, участия спортивных сборных команд в межрегиональных, 
всероссийских спортивных соревнованиях, совершенствования

системы финансирования физкультурных и спортивных мероп­
риятий и контроля за расходованием средств местного бюдже­
та, администрации Ягоднинского муниципального округа Мага­
данской области

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. Утвердить прилагаемый Порядок финансирования физ­

культурных и спортивных мероприятий и норм расходов на их 
проведение за счет средств бюджета муниципального образо­
вания «Ягоднинский муниципальный округ Магаданской обла­
сти».

2. Финансирование физкультурных и спортивных меропри­
ятий осуществлять в пределах бюджетных ассигнований, пре­
дусмотренных в бюджете муниципального образования «Ягод- 
нинский муниципальный округ Магаданской области» на оче­
редной финансовый год.

3.Отменить постановление администрации Ягоднинского 
муниципального округа Магаданской области от 07.05.2025

№299 «Об утверждении Порядка финансирования физкультур­
ных и спортивных мероприятий и норм расходов на их проведе­
ние за счет средств бюджета муниципального образования 
«Ягоднинский муниципальный округ Магаданской области».

4. Настоящее постановление подлежит опубликованию в 
газете «Северная правда» и размещению на официальном сай­
те администрации Ягоднинского муниципального округа Мага­
данской областиwww.yagodnoeadm.ru.

5. Действие настоящего постановления распространяется 
на правоотношения, возникшие с 01.01.2025.

6. Контроль за исполнением настоящего постановления 
возложить на руководителя отдела физической культуры, спорта 
и туризма администрации Ягоднинского муниципального округа 
Магаданской области А.С. Ступак.

И. о. главы Ягоднинского 
муниципального округа 

Магаданской области 
Е.В. Ступак.

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 
от 20 мая 2025 г. № 322

«О назначении собрания граждан по обсуждению ини­
циативного проекта «Аллея памяти Героям СВО в п. Ягодное 
Ягоднинского муниципального округа Магаданской обла­
сти».

В соответствии с Федеральным законом от 06.10.2003 № 
131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуп­
равления в Российской Федерации», решением Собрания пред­
ставителей Ягоднинского городского округа Магаданской обла­
сти от 29.12.2020 № 20 «Об инициативных проектах в муни-

ципальном образовании «Ягоднинский городской округ», рас­
смотрев представление инициативной группы граждан о назна­
чении собрания граждан по обсуждению инициативного проекта 
«Аллея памяти Героям СВО в п. Ягодное Ягоднинского муници­
пального округа Магаданской области», администрация Ягод- 
нинского муниципального округа Магаданской области

ПОСТАНОВЛЯЕТ:
1. В целях обсуждения инициативного проекта «Аллея 

памяти Героям СВО в п. Ягодное Ягоднинского муниципального 
округа Магаданской области», определения его соответствия 
интересам жителей муниципального округа или его части, целе­
сообразности его реализации, а также принятия решения о под­
держке и выдвижении инициативного проекта, назначить собра-

ние граждан, проживающих в п. Ягодное Ягоднинского района 
Магаданской области.

2. Собрание граждан провести 26.05.2025 в 17 часов 00 минут 
по адресу: п. Ягодное, ул. Спортивная д. 6, актовый зал, 2 этаж.

3. Настоящее постановление подлежит официальному опуб­
ликованию в газете «Северная правда» и размещению на офи­
циальном сайте администрации Ягоднинского муниципального 
округа Магаданской области www.yagodnoeadm.ru.

И. о. главы Ягоднинского 
муниципального округа 

Магаданской области 
Е.В. Ступак.

ТРУДОУСТРОЙСТВО ПОДРОСТКОВ В ЛЕТНИЙ ПЕРИОД!
Приглашаем работодателей к заключению договоров 
на временное трудоустройство несовершеннолетних

Центр занятости населения Ягоднинского муниципального округа приглашает работодателей 
принять участие в организации работы для подростков в свободное от учёбы время.

Основные виды работ, которыми могут заниматься подростки:
- озеленение и благоустройство улиц, скверов;

- подсобные работы;
- мелкий ремонт прилегающей территории;

- социальные работы;
- работа помощниками воспитателя, вожатыми;

- помощь в обеспечении делопроизводства;
- архивные вспомогательные работы;

- работа в школьных библиотеках;
- рекламная и курьерская деятельность;

- другие доступные для подростков виды трудовой деятельности.
В период временного трудоустройства подростки помимо заработной платы, выплачиваемой работодателем, 

получают материальную поддержку от Центра занятости населения.
Временное трудоустройство несовершеннолетних граждан, особенно в период летних каникул, 

помогает адаптировать подростков к труду, получить профессиональные навыки, 
является звеном в профилактике правонарушений и безнадзорности в подростковой среде.

За консультациями вы можете обратиться в ТЦЗН Ягоднинского МО по телефону: 8 (41343) 2-32-92.

http://www.yagodnoeadm.ru
http://www.yagodnoeadm.ru
http://www.yagodnoeadm.ru
http://www.yagodnoeadm.ru
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Территориальный отдел «Оротуканское лесничество» информирует, 
что в соответствии с приказом Министерства природных ресурсов 

и экологии Магаданской области пожароопасный сезон 
открыт на землях лесного фонда с 11 мая 2025 года

Территориальный отдел «Оротукан­
ское лесничество» обращается к жите­
лям и гостям Ягоднинского муниципаль­
ного округа Магаданской области быть 
предельно внимательными в пожароо­
пасный сезон и бережно относиться к 
лесу!

Чтобы не допустить возникновения 
пожара, необходимо знать и соблюдать 
элементарные правила пожарной безо­
пасности в период пожароопасного се­
зона (в период устойчивой сухой, жар­
кой и ветреной погоды):

— своевременно очищайте приуса­
дебный участок и прилегающую к нему 
территорию от горючих отходов, мусо­
ра, опавших листьев и сухой травянис­
той растительности;

— не выжигайте сухую травянистую 
растительность на земельных участках, 
непосредственно прилегающих к здани­
ям, сооружениям, жилым домам, хозяй­
ственным постройкам; не разводите ко­
стров вблизи зданий и строений;

— не выжигайте стерню, пожнивные 
остатки, сухую травянистую раститель­
ность на землях сельскохозяйственного 
назначения и землях запаса; не разводи­
те костров на полях;

— обустраивайте противопожарные 
разрывы между постройками и приуса­
дебными участками путем выкоса травы 
и вспашки;

— не загромождайте дороги, проез­
ды и подъезды к зданиям, сооружениям, 
открытым складам, водоисточникам, ис­
пользуемым для целей пожаротушения, 
они должны быть всегда свободными для 
проезда пожарной техники;

— не оставляйте емкости с легковос­
пламеняющимися и горючими жидко­
стями, горючими газами на территори­

ях, прилегающих к жилым домам;
— не устраивайте свалки горючих 

отходов на территории поселений;
— соблюдайте меры предосторожно­

сти при эксплуатации электрических се­
тей, электробытовых, обогревательных 
приборов, печей в жилых домах и ба­
нях; соблюдайте меры предосторожно­
сти при проведении работ с легковосп­
ламеняющимися и горючими жидкостя­
ми, другими опасными в пожарном от­
ношении веществами, материалами и 
оборудованием, а также при пользова­
нии открытым огнем;

— не допускайте шалости детей с 
огнем.

В случае обнаружения лесного пожа­
ра необходимо незамедлительно сооб­
щить об этом с указанием места возго­
рания:

- в Единую дежурно-диспетчерскую 
службу (ЕДДС) Ягоднинского муници­
пального округа: 8(41343) 2-20-81 или 
пожарную охрану (тел. 101; 112);

- Ягоднинское оперативное авиаот­
деление МОГБУ «Авиалесоохрана»: 
8(41343) 2-22-11;

- территориальный отдел «Оротукан- 
ское лесничество»: 8(41343) 2-30-77.

Территориальный отдел 
«Оротуканское лесничество».

ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ НА ВОДЕ
Скоро наступает долгожданный ку­

пальный сезон. Сотни жителей округа 
устремятся в выходные дни поближе к 
воде. Свежий воздух, солнце, купание не 
только доставляют удовольствие, но и слу­
жат хорошим средством закаливания 
организма. Вместе с этим вода регуляр­
но уносит жизни.

Уважаемые взрослые и родители!
Безопасность жизни детей на водоемах 

во многих случаях зависит только от вас.
В целях недопущения гибели детей на 

водоемах в летний период обращаемся 
к вам с убедительной просьбой провес­
ти разъяснительную работу с детьми о 
правилах поведения на природных и ис­
кусственных водоемах и о последствиях 
их нарушения.

Этим вы предупредите несчастные

случаи с вашими детьми на воде.
Запрещено:
- купаться детям без надзора взрослых;
- нырять с высоты, не зная глубины и 

рельефа дна;
- прыгать в воду в незнакомых местах;
- долго находиться в холодной воде;
- проводить в воде игры, связанные с 

нырянием и захватом друг друга;
- подавать крики ложной тревоги;
- приводить с собой собак и др. животных.
Рекомендуется:
* избегать употребление алкоголя до 

и во время нахождения в воде или у бе­
реговой линии. Алкоголь ухудшает чув­
ство равновесия, координацию движе­
ний и самоконтроль;

* не умеющим плавать купаться толь­
ко на глубине не более 1-1,5 метра!

Помните! Только неукоснительное 
соблюдение мер безопасного поведения 
на воде может предупредить беду. 

Берегите себя и своих близких!
Отдел по делам ГО и ЧС 

администрации Ягоднинского 
муниципального округа 

Магаданской области.
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Новые правила оформления прав 
на землю для владельцев недвижимости

Росуеесту разъясняет

М  РОСРЕЕСТР
Управление Федеральной службы 
государственной регистрации, 
кадастра и картографии 
по Магаданской области 
и Чукотскому автономному округу

Многие собственники зданий, соору­
жений, частных домов и других объек­
тов недвижимости ошибочно считают, 
что если они владеют строением, то ав­
томатически имеют права и на землю 
под ним. Однако, это не так. Использо­
вание земельного участка без оформ­
ленных документов является одним из 
наиболее распространенных наруше­
ний, выявляемых в ходе проверок госу­
дарственными инспекторами по исполь­
зованию и охране земель Управления 
Росреестра по Магаданской области и 
Чукотскому автономному округу.

Почему нужно оформлять права 
на землю?

Согласно Земельному и Гражданско­
му кодексам РФ, собственник недвижи­
мости имеет право пользоваться земель­
ным участком под своим объектом. Од­
нако это не освобождает от необходимо­
сти официально оформить права на зем­
лю — будь то собственность, аренда или 
иное право, предусмотренное законом.

Раньше существовала некоторая нео­
пределенность в этом вопросе, и судеб­
ная практика в разных регионах могла 
отличаться. Но теперь закон четко тре­
бует от владельцев недвижимости офор­
мить права на землю. Это закреплено в 
Федеральном законе № 137-ФЗ, статья 
7.1 которого обязывает собственников 
зданий и сооружений -  граждан и

юридических лиц, приобретать земель­
ные участки в собственность или арен­
ду в соответствии с Земельным кодек­
сом РФ.

Что будет, если не оформить 
землю?

Принимая во внимание вступившие 
в силу изменения, отсутствие оформ­
ленных прав на землю считается нару­
шением действующего законодатель­
ства. Государственные инспекторы Уп­
равления Росреестра в случае выявле­
ния таких фактов, в первую очередь 
проводят профилактическую работу 
— объявляют предостережения о не­
допустимости нарушения обязатель­
ных требований для того, чтоб земле­
владелец добровольно принял меры по 
оформлению прав на землю.

В настоящее время Росреестр осу­

ществляет разработку проекта изменений 
в статью 7.1 Кодекса Российской Федера­
ции об административных правонаруше­
ниях в целях уточнения ее состава. Непри­
обретение прав на землю под объектами 
недвижимости будет квалифицироваться 
по указанной статье.

Как действовать 
землепользователям?

Управление Росреестра рекомендует 
собственникам зданий, сооружений не 
дожидаться новшеств административно­
го законодательства, а заранее оформить 
права на земельные участки, на которых 
расположена недвижимость. Это помо­
жет избежать проблем в будущем и га­
рантирует законность использования 
земли.

Пресс-служба 
Управления Росреестра.
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УФСБ России по Магаданской области в результате оперативно-розыскных 
мероприятий, проведенных совместно с УФСБ России по Чукотскому 

автономному округу и УФСИН России по Магаданской области, 
выявлена противоправная деятельность двух граждан Российской Федерации, 

1964 и 1988 г. р., подозреваемых в государственной измене
Один из подозреваемых, отбывающий наказание в исправительной колонии УФСИН России по Магаданской области, 

действуя в интересах Украины на основании преступного умысла, направленного на нанесение ущерба безопасности 
Российской Федерации, с февраля 2022 года собирал персональные сведения об осужденных, убывающих в зону прове­
дения Специальной военной операции в составе добровольческого отряда частной военной компании «Вагнер» или в 
составе подразделений Министерства обороны Российской Федерации, а также информацию о дислокации подразделе­
ний Вооруженных Сил России в зоне боевых действий. Собранные данные он сообщал своему отцу (задержан сотрудни­
ками органов безопасности) для дальнейшей передачи посредством сети Интернет гражданке Украины, действующей в 
интересах специальных служб Украины.

Кроме того, вышеуказанное лицо, находящееся в пенитенциарном учреждении, склонял осужденных, отправляющих­
ся в зону СВО, к добровольной сдаче в плен вооруженным силам Украины.

В отношении подозреваемых следственным отделением УФСБ России по Магаданской области возбуждено уголов­
ное дело по признакам преступления, предусмотренного ст. 275 УК России (государственная измена).

Пресс-служба УФСБ России по Магаданской области.

УФСБ России по М агаданской области во взаимодействии с региональными 
УМВД и СУ СК пресечена противоправная деятельность межрегионального 

организованного преступного сообщества, 
действовавш его в кредитно-финансовой сфере

В результате оперативно-розыскных мероприятий установлена преступная организация, которая осуществляла про­
тивоправную деятельность на территории г Магадана, а также других субъектов Российской Федерации, связанную с 
предоставлением услуг коммерческим предприятиям по криминальному обналичиванию денежных средств посред­
ством использования «фирм-однодневок» с последующим уклонением от уплаты налогов, хищением бюджетных денеж­
ных средств путем незаконного возмещения НДС в пользу предпринимателей, а также ведением незаконного игорного 
бизнеса.

На основании легализованных результатов оперативно-розыскной деятельности регионального УФСБ СУ СК России 
по Магаданской области возбуждены и расследованы уголовные дела по следующим статьям УК России: ч. 1, ч. 2 ст. 210 
(создание и участие в преступном сообществе), п.п. «а», «б» ч. 2 ст. 199 (уклонение от уплаты налогов, совершенное 
группой лиц по предварительному сговору в особо крупном размере), ч. 3 ст. 159 (мошенничество в крупном размере), 
ч. 1 ст. 303 (фальсификация доказательств по административному делу), ч. 2 ст. 171.2 (незаконная организация азартных 
игр, совершенная группой лиц по предварительному сговору), ч. 3 ст. 30 ч. 4 ст. 159 (покушение на мошенничество в 
особо крупном размере) и по ч. 2 ст. 173.1 (незаконное образование юридического лица, совершенное группой лиц 
по предварительному сговору).

Магаданским городским судом признаны виновными 7 лиц, в зависимости от роли в преступном сообществе и 
тяжести совершенных преступлений осужденным назначены различные сроки наказания и штрафы. Приговоры не 
вступили в законную силу.

В бюджет региона возмещен ущерб на сумму свыше 300 млн рублей.
Пресс-служба УФСБ России по Магаданской области.

КОНТРОЛЬ УФСБ ЗА ОБЕСПЕЧЕНИЕМ ЗАЩИТЫ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ТАЙНЫ
УФСБ России по Магаданской области на постоянной основе осуществляет контроль за обеспечением защиты госу­

дарственной тайны.
За нарушение требований законодательства Российской Федерации о государственной тайне к уголовной, админис­

тративной и (или) дисциплинарной ответственности могут привлекаться органы государственной власти и местного 
самоуправления, предприятия, учреждения и организации независимо от их организационно-правовой формы и фор­
мы собственности, а также должностные лица и граждане Российской Федерации.

По результатам плановых проверок по обеспечению режима секретности, проведенных с начала 2025 года региональ­
ным УФСБ, 21 лицо привлечено к административной ответственности. В адрес руководства организаций и учреждений 
Магаданской области внесено 15 представлений об устранении причин и условий, способствовавших совершению 
административных правонарушений, 3 представления об устранении причин и условий, способствующих реализации 
угроз безопасности Российской Федерации, руководителю одного из подразделений государственного учреждения пре­
кращен допуск к государственной тайне.

Пресс-служба УФСБ России по Магаданской области.
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19 - 25 МАЯ - НЕДЕЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ ЗАБОЛЕВАНИИ
ЭНДОКРИННОЙ СИСТЕМЫ

Факторы, приводящие к развитию эндокринных
нарушений

• опухоли тканей 
железы,

• кисты,
• инфекционные 

заболевания,
• хирургические 

вмешательства, 1 “  ‘Ч

с » —  *
1 —  Ч1ЭI  *11 А

наследственный
фактор,
хронические 
заболевания других 
органов и систем,
прием ряда 
препаратов.

Щитовидная железа играет ключевую 
роль в регуляции обмена веществ, рос­
та и развития организма. Всемирный 
день щитовидной железы отмечается 
ежегодно 25 мая и служит напоминани­
ем о необходимости заботы о здоровье 
этого важного органа.

Значение щитовидной железы
Щитовидная железа вырабатывает 

гормоны тироксин (T4) и трийодтиро- 
нин (T3), которые регулируют метабо­
лизм клеток всего тела и влияют на рост, 
развитие, обмен веществ и энергетичес­
кий баланс организма. Недостаточная 
или избыточная продукция гормонов 
щитовидной железы может привести к 
серьезным заболеваниям, таким как ги­
потиреоз и гипертиреоз.

Причины заболеваний щитовидной 
железы:

Заболевания щитовидной железы 
могут возникать по различным причи­
нам, включая генетические факторы, 
аутоиммунные заболевания, дефицит 
йода, стресс, неправильное питание и 
воздействие токсичных веществ окружа­
ющей среды, также существует связь 
между заболеваниями щитовидной же­
лезы и образом жизни, такими как куре­
ние, употребление алкоголя и недоста­
ток физической активности.

Профилактика заболеваний щито­
видной железы:

1) Правильное питание является од-

ним из ключевых факторов профилак­
тики заболеваний щитовидной железы. 
Важно употреблять продукты, богатые 
йодом, такие как морепродукты, рыба, 
водоросли, яйца и молочные продук­
ты. Йод необходим для синтеза гормо­
нов щитовидной железы, и его дефи­
цит может привести к развитию зоба и 
другим проблемам.

2) Регулярная физическая актив­
ность помогает поддерживать нор­
мальный уровень гормонов щитовид­
ной железы. Упражнения способству­
ют улучшению кровообращения, сни­
жению уровня стресса и поддержанию 
здорового веса. Это особенно важно 
для людей с повышенным риском

развития заболеваний щитовидной желе­
зы, таких как пожилые люди, беременные 
женщины и пациенты с семейным анам­
незом болезней щитовидки.

3) Стресс негативно влияет на работу 
всех органов и систем организма, вклю­
чая щитовидную железу. Хронический 
стресс может привести к нарушению вы­
работки гормонов щитовидной железы, 
вызывая различные симптомы, такие как 
усталость, раздражительность, проблемы 
со сном и увеличение массы тела. Поэто­
му важно научиться управлять уровнем 
стресса, используя методы релаксации, 
медитации, дыхательные упражнения и 
другие техники снижения напряжения.

4) Ранняя диагностика заболеваний 
щитовидной железы позволяет своевре­
менно начать лечение и предотвратить 
осложнения. Рекомендуется регулярно 
проходить обследование у врача-эндок- 
ринолога, особенно если имеются фак­
торы риска, такие как семейный анамнез, 
возраст старше 50 лет или наличие симп­
томов, связанных с нарушением функций 
щитовидной железы.

Забота о здоровье щитовидной желе­
зы важна для поддержания общего здо­
ровья и благополучия. Соблюдение реко­
мендаций по профилактике заболеваний 
эндокринной системы позволит избежать 
серьезных последствий и сохранить каче­
ство жизни.

Будьте здоровы!
Василий ГУБАЛЬ, 

главврач, филиал 
«Ягоднинская РБ» 

ГБУЗ МОБ.


